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COMO DESTINO PARA SUA FAMÍLIA
NOVA ZELÂNDIA

Migrar para a Nova Zelândia com sua família vai muito além de uma
simples mudança de endereço — é o início de uma nova história cheia
de descobertas, crescimento e oportunidades incríveis!
Imagine viver em um país com qualidade de vida excepcional,
segurança, excelente educação para seus filhos e paisagens de tirar o
fôlego. Da tranquilidade das pequenas cidades costeiras ao dinamismo
dos grandes centros, a Nova Zelândia oferece um ambiente acolhedor
para quem deseja recomeçar com mais qualidade de vida e bem-estar.
Sabemos que essa decisão vem acompanhada de muitas perguntas e
desafios – desde entender qual é o visto mais adequado até a
adaptação ao novo estilo de vida. Mas calma, você não precisa passar
por isso sozinho! Estamos aqui para guiar você e sua família em cada
detalhe, tornando essa transição mais leve, segura e organizada. Se o
seu sonho é construir um novo futuro em um dos países mais incríveis
do mundo, chegou a hora de dar o primeiro passo. Descubra por que a
Nova Zelândia pode ser o lar perfeito para essa nova fase da sua vida!
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Um dos melhores países do mundo para se viver!

O país é o destino perfeito
para estudantes

internacionais que estão
buscando um excelente
sistema educacional: o

ensino neozelandês está
classificado como o terceiro
melhor do mundo entre os

"Big Five".

EXCELÊNCIA EM EDUCAÇÃO PAZ E SEGURANÇA EXPERIÊNCIAS INCRÍVEIS

As pessoas na Nova Zelândia
são conhecidas por serem

sempre muito simpáticas. O
local, com ótima

infraestrutura, segurança e
grande qualidade de vida, é
considerado o 9º país mais

feliz do mundo, e o 
2º mais pacífico!

Na Nova Zelândia você
encontra belezas naturais

maravilhosas, com cenários
de tirar o fôlego, muitas
aventuras inesquecíveis,

grande diversidade cultural
e todo suporte do time da 

Think New! 

POR QUE ESCOLHER A NOVA ZELÂNDIA?
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O PAPEL DA THINK NEW NA SUA JORNADA
A Think New é mais do que uma agência de intercâmbio e migração: somos seu parceiro na realização de sonhos
internacionais. Nosso papel é garantir que cada etapa do seu processo seja tranquila, personalizada e bem-
sucedida. Confira como atuamos:

Nossa equipe possui ampla experiência em migração
e educação internacional. Nós analisamos o seu perfil
para escolha do programa ideal, conectando você às
melhores instituições de ensino e oportunidades na
Nova Zelândia.

CONSULTORIA ESPECIALIZADA E ESCOLHA DE
PROGRAMAS

Começamos conhecendo você: seus sonhos, metas e
desafios. Cada cliente tem uma história única, por isso
desenvolvemos um plano personalizado alinhado aos
seus objetivos educacionais, profissionais e pessoais.

ENTENDIMENTO DE HISTÓRIAS E OBJETIVOS1

2

Nós cuidamos de toda a parte burocrática, desde a
aplicação de vistos até a organização e tradução de
documentos, garantindo o cumprimento de todos os
prazos e requisitos necessários. Além disso, oferecemos
suporte no planejamento financeiro.

DOCUMENTAÇÃO E VISTO3

Facilitamos sua integração no mercado local,
auxiliando com currículos e indicações de parceiros
confiáveis. Em casos de imprevistos, nossa equipe
estará ao seu lado para ajudar com questões legais,
administrativas ou pessoais.

CONEXÃO COM OPORTUNIDADES DE TRABALHO E
SUPORTE EMERGENCIAL

Auxiliamos na adaptação cultural, na busca de
moradia, transporte, renovação de vistos e outros
aspectos da integração, garantindo uma experiência
tranquila e sem preocupações.

 SUPORTE FAMILIAR4

5

Experiência consolidada: Mais de 20 anos atendendo clientes da
América Latina.

Rede confiável: Conexões com instituições renomadas e profissionais
de imigração.

Compromisso com resultados: seu sucesso é o nosso sucesso.

Juntos, transformamos sonhos em conquistas reais. Comece sua
jornada com a Think New!

POR QUE ESCOLHER A THINK NEW?
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ABORDAGEM DE LEITURA

Leitura Ativa: Interaja com o
conteúdo. Faça anotações,
destaque pontos importantes e
reflita sobre sua aplicação na
prática.

Adote uma mentalidade
exploratória, como um cientista.
Esteja disposto a questionar
crenças e ampliar perspectivas!

RECURSOS ADICIONAIS

Links e Referências: Explore
materiais complementares
para expandir seu
conhecimento sobre os
temas abordados.

PERSONALIZAÇÃO DA EXPERIÊNCIA

Adaptação ao Seu Ritmo:
Navegue entre os capítulos
conforme suas necessidades e
interesses.

Reflexão e Autoavaliação: Reserve
momentos para refletir sobre os
aprendizados e como eles se
relacionam com sua realidade.

ENGAJAMENTO E FEEDBACK

Comunidade Think New:
Conecte-se com outros leitores
em nossa comunidade online,
compartilhando experiências e
aprendizados.

Feedback Contínuo: Sua opinião
é fundamental. Envie sugestões
pelos canais indicados para
aprimorar esta ferramenta.

COMO UTILIZAR ESTE GUIA
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NOVA ZELÂNDIA!



Auckland;
Hamilton;
Tauranga;
Wellington.

ILHA NORTE

Chistchuch;
Dunedin;
Nelson;
Queenstown.

ILHA SUL

Capital: Wellington 
Moeda: Dólar Neozelandês
Idioma: Inglês e Maori 
Área: 268.680 km²

DADOS IMPORTANTES

A Nova Zelândia é composta predominantemente por duas grandes ilhas: a Ilha Norte (Te Ika-a-Māui) e a Ilha Sul
(Te Waipounamu), separadas pelo Estreito de Cook, além da menor Ilha Stewart (Rakiura), localizada ao sul da Ilha
Sul. Essas ilhas formam um cenário geográfico diverso e impressionante, com características únicas em cada
região. Conheça as principais cidades de cada lado da ilha:

SOBRE A NOVA ZELÂNDIA
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     A Ilha Norte é conhecida por sua geografia dinâmica,
     marcada por:

Planaltos vulcânicos: A região central abriga vulcões ativos e
inativos, contribuindo para uma paisagem singular e rica em
recursos geotérmicos.

Monte Ruapehu: O ponto mais alto da ilha, com 2.797 metros,
é um dos vulcões mais icônicos da Nova Zelândia.

Lago Taupo: O maior lago do país, formado por uma caldeira
vulcânica, é um destino popular para atividades ao ar livre.

Terrenos agrícolas: Colinas onduladas dominam grande
parte da paisagem, sendo amplamente utilizadas para
agricultura e pastagens.

Northland: No extremo norte, a península abriga florestas
subtropicais exuberantes e uma extensa costa repleta de
praias deslumbrantes.

ILHA NORTE

 A Ilha Sul é mais montanhosa e abriga alguns dos  cenários
mais incríveis do país, incluindo:

Alpes do Sul: Uma cadeia montanhosa que atravessa a ilha
de norte a sul, oferecendo vistas espetaculares e
oportunidades para esportes de inverno.

Aoraki/Mont Cook: O pico mais alto da Nova Zelândia, com
3.724 metros, é um destino favorito para alpinistas e
aventureiros.

Fiordes: A costa oeste é famosa por fiordes profundos e
impressionantes, como o Milford Sound, reconhecido
mundialmente por sua beleza natural.

Planícies de Canterbury: No lado leste, vastas áreas planas
são ideais para a agricultura e constituem uma das
principais regiões produtivas do país.

Região de Otago: Ao sudeste, essa área árida e montanhosa,
é conhecida por seus vinhedos e história rica.

ILHA SUL

NOVA ZELÂNDIA: NORTE OU SUL?
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Auckland, a maior cidade da Nova
Zelândia, está localizada na Ilha Norte.
Cercada por vulcões extintos, praias
deslumbrantes e um centro urbano
vibrante, ela oferece uma harmônica
combinação de natureza e modernidade.
Além disso, é um dos destinos mais
multiculturais do país!

AUCKLAND

Dunedin, localizada na Ilha Sul da Nova
Zelândia, é a cidade mais antiga do país e
mantém forte influência de sua herança
escocesa. Além de sua arquitetura
histórica, é um centro acadêmico e abriga
reservas naturais na Península de Otago,
que atraem visitantes interessados em
biodiversidade e paisagens únicas.

DUNEDIN

Christchurch, na Ilha Sul da Nova Zelândia,
é conhecida como a "Cidade Jardim" por
seus belos parques e jardins. Com uma
forte cena cultural, a cidade destaca-se
por suas galerias, museus e eventos.
Cercada pelas colinas de Port Hills e pelas
praias da Península de Banks, oferece uma
perfeita harmonia entre natureza e cultura.

CHRISTCHURCH

Hamilton, localizada na Ilha Norte da Nova
Zelândia, é famosa por seus belos jardins
temáticos, como os Hamilton Gardens, e
por sua proximidade com atrações
renomadas, como as cavernas de
Waitomo. Com uma atmosfera jovem e
descontraída, é um importante centro
universitário e um ponto estratégico para
explorar a região de Waikato.

HAMILTON

PRINCIPAIS CIDADES
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ESTAÇÕES DO ANO

Outono: Março até Junho; 
Inverno: Junho até Setembro;
Primavera: Setembro até Dezembro; 
Verão: Dezembro até Março.

Inverno: de 10ºC a 15ºC
Verão: de 20ºC a 30ºC

TEMPERATURA MÉDIA
CLIMA DIVERSIFICADO

HEMISFÉRIO SUL
Os meses mais frios e úmidos são de Junho a Agosto e os
meses mais quentes são de Dezembro a Março. Você já
percebeu que as estações do ano são iguais as do Brasil,
certo? Isso porque ambos os países se encontram no
Hemisfério Sul do planeta.

A Nova Zelândia é um país de clima temperado, onde as
condições climáticas variam notavelmente entre o Norte e o
Sul. No Norte, predominam temperaturas mais amenas, com
influências subtropicais que proporcionam verões agradáveis
e uma vegetação exuberante. Já no Sul, o clima é mais
rigoroso, caracterizado por ventos gelados e uma atmosfera
frequentemente associada a paisagens alpinas e invernos
intensos, destacando a diversidade climática do país.

O CLIMA NA NOVA ZELÂNDIA
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A Nova Zelândia é amplamente reconhecida por oferecer um
ambiente de aprendizado seguro, inclusivo e acolhedor,
aliado a um sistema educacional de excelência. Escolher o
país como novo lar é investir em um futuro promissor para
sua família, com qualidade de ensino e uma experiência de
vida incomparável. Confira os destaques que fazem da Nova
Zelândia o destino perfeito para quem busca oportunidades
educacionais excepcionais:

A Nova Zelândia se destaca por ser um
dos poucos países no mundo onde todas

as universidades estão entre as melhores
em rankings globais, garantindo aos

estudantes acesso a uma educação de
excelência, em qualquer região do país.

Reconhecimento Global: O sistema educacional da Nova Zelândia é
amplamente reconhecido por sua qualidade, abrangendo desde o ensino
básico até o superior. Suas escolas públicas e privadas estão entre as
melhores do mundo, proporcionando uma base sólida para o sucesso
acadêmico e profissional.

Inovação e Pesquisa: As universidades neozelandesas destacam-se
internacionalmente por sua excelência em ensino e pesquisa, liderando
avanços em diversas áreas do conhecimento e preparando alunos para os
desafios do futuro.

Inclusão e Diversidade: As instituições de ensino promovem um ambiente
inclusivo e acolhedor, onde a diversidade cultural é valorizada e celebrada.
Isso cria um espaço rico em aprendizado e trocas interculturais.

Educação Completa: Da educação infantil ao ensino superior, o país
oferece uma ampla variedade de opções, incluindo cursos técnicos,
programas de graduação e pós-graduações, todos focados em formar
cidadãos inovadores e competitivos no cenário global.

Suporte às Famílias: Com programas especializados para integrar
estudantes e apoiar suas famílias, a Nova Zelândia torna a adaptação dos
novos residentes mais fácil, garantindo uma experiência de vida e
aprendizado tranquila e enriquecedora.

SISTEMA EDUCACIONAL DA NOVA ZELÂNDIA
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EDUCAÇÃOEDUCAÇÃO EDUCAÇÃOEDUCAÇÃOVIDA SAUDÁVEL

A Nova Zelândia é amplamente reconhecida como um dos países com a melhor qualidade de vida no mundo. Essa reputação se deve a uma
combinação única de segurança, infraestrutura, paisagens naturais deslumbrantes e um estilo de vida que promove bem-estar e
sustentabilidade. Com um sistema de saúde eficiente, e um forte senso de comunidade, o país oferece um ambiente equilibrado e acolhedor para
seus habitantes. Além disso, sua ênfase em atividades ao ar livre, respeito à natureza e políticas voltadas para a preservação ambiental reforçam
seu status como um dos melhores lugares para viver.

INFRAESTRUTURASEGURANÇA

O país é reconhecido como um
dos mais seguros do mundo,

com baixos índices de
criminalidade que garantem

tranquilidade e bem-estar
todos. A atmosfera de paz e a
estabilidade tornam o país um

lugar ideal para viver com
segurança.

A Nova Zelândia possui
excelente infraestrutura, com

transporte eficiente,
comunicação moderna e

serviços públicos de qualidade.
Ainda, oferece amplo acesso a

bibliotecas, centros esportivos e
parques, que promovem a

integração social.

Com grande variedade de
parques, praias e reservas

naturais, o país promove um
estilo de vida saudável, sendo

o ambiente perfeito para
quem busca um equilíbrio

entre bem-estar físico, mental
e uma profunda conexão

com a natureza.

QUALIDADE DE VIDA DA NOVA ZELÂNDIA
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Benefícios para a Saúde e Bem-Estar

O país investe em programas de saúde pública voltados para a
prevenção de doenças, incluindo campanhas de vacinação, exames
periódicos e orientação nutricional.

A Nova Zelândia não apenas oferece serviços médicos de alta
qualidade, mas também um ambiente saudável que promove um
estilo de vida equilibrado.

Com baixas taxas de poluição, alimentação saudável e incentivos à
prática de atividades ao ar livre, o país contribui diretamente para a
longevidade e qualidade de vida dos seus moradores.

Seguro Saúde Obrigatório para Estudantes Internacionais

Caso você esteja na Nova Zelândia com um visto de estudante, é
necessário contratar um seguro de saúde internacional.

Esse seguro garante cobertura em situações médicas, desde
consultas até tratamentos mais complexos, protegendo você de
imprevistos e atendendo aos requisitos de imigração do país.

Sistema Público de Saúde Gratuito (Work Visa e Residentes)

Se você possui um Work Visa ou é residente permanente, terá
acesso ao sistema de saúde público financiado pelo governo.

Isso inclui consultas médicas em hospitais, emergências e
outros serviços essenciais, oferecendo segurança e suporte
médico sem custos adicionais.

SISTEMA DE SAÚDE DA NOVA ZELÂNDIA

A Nova Zelândia é reconhecida por seu sistema de saúde eficiente, com
hospitais modernos, clínicas bem equipadas e profissionais altamente
qualificados. O acesso a cuidados médicos confiáveis e de qualidade
contribui para o bem-estar da população e dos residentes, tornando o país
um destino atraente para famílias e estudantes internacionais. Seja em
emergências, cuidados preventivos ou tratamentos contínuos, o sistema
de saúde neozelandês prioriza a segurança e a qualidade de vida. Esse
suporte sólido é mais um motivo para considerar a Nova Zelândia como o
destino ideal para viver, estudar ou trabalhar com tranquilidade.

Em breve falaremos mais sobre o Seguro Saúde!
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ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL E SUSTENTÁVEL

A Nova Zelândia valoriza uma dieta equilibrada e nutritiva,
promovendo hábitos alimentares saudáveis em toda a
população. O país oferece uma grande variedade de
alimentos frescos, como frutas, vegetais, peixes e carnes
de alta qualidade, facilmente encontrados em feiras
locais, supermercados e mercados de produtores. A
produção local é privilegiada, garantindo alimentos mais
frescos e com menor impacto ambiental.

O movimento orgânico está em constante crescimento,
com muitos produtos sustentáveis disponíveis, desde
vegetais até laticínios e carnes, refletindo a preocupação
com a saúde e o meio ambiente. Além disso, há opções
para todos os estilos alimentares, incluindo alternativas
para veganos, vegetarianos e pessoas com dietas
específicas, como sem glúten, low-carb ou keto.
Restaurantes e cafés frequentemente adaptam seus
menus para atender a diferentes necessidades, tornando
fácil manter uma alimentação equilibrada.

Esse compromisso com a alimentação saudável e
sustentável torna a Nova Zelândia um lugar ideal para
quem busca qualidade de vida e bem-estar, combinando
saúde, sabor e respeito ao meio ambiente.

.

VIDA ATIVA, EQUILÍBRIO E SAÚDE MENTAL 

O estilo de vida na Nova Zelândia valoriza atividades
ao ar livre, como trilhas, ciclismo e surfe, além de
oferecer excelente infraestrutura esportiva. A
conexão com a natureza é parte essencial da
cultura local, promovendo bem-estar físico e
mental. O país também incentiva o equilíbrio entre
vida pessoal e profissional, com programas
comunitários de apoio psicológico, meditação e
saúde mental.

APOIO DA THINK NEW
A Think New oferece suporte completo para sua
adaptação, com orientações sobre seguros de
saúde, conexão com comunidades locais e dicas
personalizadas de alimentação, esportes e bem-
estar. Com a Think New, você terá todo o apoio para
viver de forma saudável e equilibrada em seu novo
lar.

ESTILO DE VIDA SAUDÁVEL
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O Seguro Viagem é um produto cuidadosamente pensado para garantir proteção financeira a pessoas que
realizam viagens, seja de curta ou longa duração. Morar no exterior pode ser uma experiência
transformadora, cheia de aprendizados e memórias inesquecíveis. No entanto, para que sua aventura seja
ainda mais prazerosa e tranquila, é fundamental estar preparado e amparado para enfrentar quaisquer
imprevistos que possam surgir, especialmente relacionados à sua saúde, segurança e bem-estar.

Os seguros de viagem internacionais foram desenvolvidos com o objetivo de proporcionar tranquilidade a
intercambistas e viajantes, oferecendo cobertura para despesas médicas, extravios de bagagem, atrasos de
voos e outras situações inesperadas. Assim, você pode aproveitar ao máximo cada momento da sua jornada,
sabendo que estará protegido caso algo inesperado aconteça.

Diferentemente de um plano de saúde, um bom seguro viagem oferece cobertura para diversos imprevistos
durante sua viagem. Ele garante assistência para atendimentos e despesas relacionadas a enfermidades,
urgências, emergências médicas e odontológicas, além de cobrir situações como atraso ou extravio de
bagagem, entre outros, dependendo do produto contratado.
Na Nova Zelândia, o seguro viagem é obrigatório: o governo exige que todos os estrangeiros possuam um
seguro válido pelo período de sua estadia no país.
Na Think New, disponibilizamos uma ampla gama de seguros viagem para atender às suas necessidades.
Conosco, você encontrará a opção ideal para o seu perfil, garantindo excelente cobertura e total tranquilidade
durante sua viagem!

SEGURO VIAGEM: O QUE É?
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A Nova Zelândia é um país conhecido por sua sociedade amigável, acolhedora e inclusiva. Com uma cultura rica e diversificada e uma ampla
variedade de atividades ao ar livre, oferece um ambiente perfeito para famílias e pessoas de todas as origens. Para aproveitar ao máximo tudo o
que esse país tem a oferecer, é fundamental estar aberto à adaptação, aprender sobre as tradições locais e participar ativamente da vida
comunitária, criando conexões significativas e experiências enriquecedoras.

A sociedade neozelandesa é amplamente reconhecida
por sua hospitalidade, acolhimento e espírito inclusivo, o
que torna a adaptação de novos residentes mais fácil. No
entanto, é importante fazer sua parte para se integrar
plenamente: familiarize-se com a cultura local, participe
ativamente da vida social e envolva-se com o seu bairro
por meio de atividades, eventos, feiras e iniciativas
culturais. Uma dica útil é ingressar em grupos no
Facebook ou em outras plataformas específicas da sua
comunidade local para conhecer oportunidades, trocar
experiências e fortalecer conexões.

A Nova Zelândia possui uma cultura rica, vibrante e
diversificada, que reflete a combinação de influências
europeias, asiáticas e, especialmente, da herança Maori.
A cultura Maori desempenha um papel fundamental no
cotidiano do país, trazendo tradições, histórias, rituais e
valores que são celebrados em diversas festividades e
práticas culturais. Essa diversidade cultural oferece uma
experiência única e enriquecedora para famílias,
proporcionando oportunidades para aprender sobre a
história local, participar de eventos tradicionais, explorar
práticas ancestrais.

COMUNIDADE ACOLHEDORA DIVERSIDADE CULTURAL

COMUNIDADE E CULTURA
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A combinação das culturas Māori e europeia criou uma
identidade nacional distinta, expressa em:

Tratado de Waitangi (1840): Documento histórico
que formalizou a parceria entre os povos indígenas
e britânicos.
Eventos inclusivos: Festivais como o Matariki (Ano
Novo Māori) e o Waitangi Day, que unem as
tradições do país.
Educação multicultural: O ensino valoriza tanto a
língua e cultura Māori quanto a influência europeia.

SÍNTESE CULTURAL: 
UMA NOVA ZELÂNDIA INTEGRADA

Os Māori, povo indígena da Nova Zelândia, chegaram há mais de mil anos e desenvolveram uma
cultura baseada em respeito, conexão com a natureza e forte senso de comunidade. 
Sua influência está presente em:

Te Reo Māori: Língua oficial do país, ensinada em escolas e usada no cotidiano.
Arte e simbolismo: Esculturas em madeira, tatuagens tradicionais (ta moko) e expressões culturais
carregadas de significado espiritual.

Haka: Famosa dança de guerra, símbolo de unidade e identidade, popularizada pelos All Blacks.
Marae: Centros comunitários que preservam tradições e fortalecem o sentido de pertencimento.
Os valores Māori influenciam a preservação ambiental e a identidade neozelandesa moderna.

A CULTURA MĀORI: O CORAÇÃO DA NOVA ZELÂNDIA

RIQUEZA CULTURAL DA NOVA ZELÂNDIA: 
A FUSÃO ENTRE MĀORI E EUROPA
A Nova Zelândia é um país de diversidade cultural vibrante, onde a herança indígena Māori e as
tradições europeias se entrelaçam para formar uma identidade única. Essa fusão pode ser observada
na arte, na gastronomia, na arquitetura e no modo de vida dos neozelandeses.

Com a colonização britânica no século XIX, a Nova Zelândia adotou elementos ocidentais que
moldaram sua estrutura:

Arquitetura e urbanismo: Construções vitorianas e góticas em cidades como Wellington e
Christchurch.
Sistema de governo: Modelo parlamentar democrático inspirado na política britânica.
Culinária e festividades: Pratos como fish and chips e celebrações ocidentais como o Natal,
adaptadas ao estilo local.

A HERANÇA EUROPEIA: TRADIÇÕES OCIDENTAIS NO PAÍS
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VIVENCIANDO A RIQUEZA CULTURAL DA NOVA ZELÂNDIA
hegar à Nova Zelândia é mais do que visitar um novo destino; é mergulhar em uma cultura rica e
vibrante, cheia de histórias e tradições fascinantes. A diversidade cultural do país proporciona uma
jornada de aprendizado e crescimento inesquecível.
Algumas experiências imperdíveis incluem:

2 Na Think New, acreditamos que a compreensão cultural é
fundamental para o sucesso na adaptação à Nova
Zelândia. Nosso papel é:

Preparar você para essa diversidade: Oferecemos
informações e orientações sobre como respeitar e
valorizar ambas as culturas.
Facilitar conexões: Promovemos a participação em
eventos culturais e comunitários para que você possa
vivenciar a riqueza cultural do país.
Apoiar sua integração: Oferecemos suporte para que
você se sinta à vontade nesse ambiente multicultural e
aproveite ao máximo sua experiência.

Explore, aprenda e celebre a riqueza cultural que a Nova
Zelândia tem a oferecer! Com a Think New ao seu lado, sua
jornada será ainda mais enriquecedora.

COMO A THINK NEW PROMOVE A
IMERSÃO CULTURAL?

Explorar locais históricos icônicos, como a Bay of Islands,
onde o Tratado de Waitangi foi assinado, marcando um
momento crucial na formação da nação.

Se encantar com a arte e o artesanato Māori, explorando
galerias e feiras locais para conhecer a tradição da
escultura em madeira, da tecelagem e das tatuagens tā
moko, símbolos de identidade e conexão cultural.

Participar de uma recepção em um marae, onde os Māori
compartilham suas tradições e valores através de grandes
cerimônias autênticas, canto e dança.

Visitar museus como o Te Papa Tongarewa, que oferece
uma imersão na história, na arte e no patrimônio
compartilhado do país.

Experimentar o hangi, um método ancestral de cozimento
subterrâneo que realça os sabores naturais dos alimentos,
além de degustar os vinhos premiados da Nova Zelândia,
conhecidos mundialmente.

20



21

DATA FERIADO DESCRIÇÃO

1º de janeiro Ano Novo Celebração do primeiro dia do ano.

6 de fevereiro Waitangi Day Comemora a assinatura do Tratado de Waitangi em 1840, entre os maoris e os
britânicos.

Abril (data variável) Sexta-feira Santa Feriado cristão em homenagem à crucificação de Jesus Cristo.

Abril (data variável) Páscoa Comemoração da ressurreição de Jesus Cristo.

25 de abril Anzac Day Homenagem aos soldados australianos e neozelandeses que serviram nas
guerras.

Primeira segunda-feira de junho Queen’s Birthday Celebra o aniversário oficial da Rainha Elizabeth II.

Primeira segunda-feira de outubro Labour Day Comemora a luta por direitos trabalhistas, especialmente a jornada de 8 horas.

25 de dezembro Natal Celebração cristã do nascimento de Jesus Cristo.

26 de dezembro Boxing Day Tradicionalmente um dia para dar presentes ou ajudar os necessitados.

PRINCIPAIS FERIADOS DA NOVA ZELÂNDIA



A Nova Zelândia possui uma economia sólida e
diversificada, caracterizada por uma alta demanda
por profissionais em setores estratégicos como
tecnologia, saúde, educação, agricultura, construção
civil e serviços especializados. Esses segmentos
oferecem inúmeras oportunidades tanto para
trabalhadores qualificados quanto para aqueles que
desejam reorientar suas carreiras em um mercado
dinâmico e em constante expansão.

ECONOMIA ESTÁVEL 
E DIVERSIFICADA

A Nova Zelândia apresenta diversas oportunidades de
negócios devido à sua economia estável e política
favorável ao empreendedorismo. O país destaca-se
nos setores de tecnologia, turismo, agricultura
sustentável e produtos alimentícios de alta qualidade,
e incentiva investimentos estrangeiros, oferecendo
um ambiente de negócios transparente. A ênfase em
inovação e sustentabilidade faz da Nova Zelândia um
destino promissor para empreendedores e
investidores em busca de crescimento.

AMBIENTE FAVORÁVEL 
PARA NEGÓCIOS

Independentemente do tipo de visto, dominar o idioma
inglês é fundamental. A comunicação eficiente não
apenas facilita a integração no mercado de trabalho,
mas também aumenta significativamente as chances
de conseguir empregos mais qualificados e melhores
salários. Investir no aprendizado do inglês é um
diferencial importante para construir uma carreira de
sucesso no país.

IMPORTÂNCIA DE
DOMINAR O INGLÊS

ECONOMIA E TRABALHO
 Nova Zelândia é conhecida por sua economia estável e crescente, que oferece
um ambiente atrativo tanto para profissionais quanto para empreendedores.
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O governo neozelandês revisa continuamente suas políticas de imigração para se adaptar às dinâmicas do cenário global,
garantindo que a imigração continue contribuindo para o desenvolvimento sustentável e a prosperidade do país. Nos últimos
anos, o foco tem sido atrair profissionais altamente qualificados e fomentar investimentos em setores estratégicos que
impulsionem a economia local, como tecnologia, saúde e infraestrutura. Essa abordagem reflete o compromisso da Nova Zelândia
em equilibrar crescimento populacional, diversidade cultural e proteção dos recursos naturais.

O sistema de vistos da Nova Zelândia oferece opções variadas, adaptadas às
diferentes finalidades de viagem e objetivos dos imigrantes. Entre os principais
tipos estão:

Visto de Visitante: Para turismo, viagens familiares ou negócios de curta
duração.

Visto de Estudante: Para cursos com duração superior a três meses,
incluindo benefícios como permissão para trabalho parcial.

Visto de Trabalho: Direcionado a profissionais que atendem às demandas
do mercado ou possuem ofertas de emprego no país.

Visto de Residência: Para quem deseja se estabelecer permanentemente,
geralmente com base em critérios como habilidades, investimento ou
reunificação familiar.

Esse sistema flexível e robusto torna
a Nova Zelândia um dos destinos

mais desejados para quem busca
oportunidades de estudo, trabalho ou

uma nova vida.

IMIGRAÇÃO:
VISTOS PARA A NOVA ZELÂNDIA

Clique na imagem abaixo e acesse,
também, todos os detalhes no site
do Departamento de Imigração da

Nova Zelândia.

FALAREMOS 
MAIS  A RESPEITO 

DE VISTOS, 
A SEGUIR!
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UM CAMINHO PARA A IMIGRAÇÃO
EDUCAÇÃO:

Para qualquer cidadão estrangeiro que deseja viver na Nova Zelândia, a
solicitação e aprovação de um visto são etapas essenciais. O país
oferece uma ampla variedade de tipos de vistos, cada um adequado a
diferentes motivos de viagem, seja para estudar, trabalhar, residir ou
iniciar novas oportunidades profissionais. Explore as opções de vistos
disponíveis e descubra como eles podem abrir portas para uma
experiência única na Nova Zelândia. Seja por meio de cursos
acadêmicos que possibilitam o início de uma nova carreira ou o
aprimoramento da sua trajetória profissional, esses vistos representam
uma excelente oportunidade para desenvolver novas habilidades,
expandir sua área de atuação e investir em seu crescimento pessoal e
profissional. Ao optar pela Nova Zelândia, você não apenas garante
acesso a uma educação de qualidade, mas também cria possibilidades
para alcançar seus objetivos em um ambiente seguro, acolhedor e
inovador.
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A Nova Zelândia oferece vistos de estudante que permitem ao titular estudar
em suas renomadas instituições educacionais enquanto proporciona a
oportunidade de seus familiares acompanhá-lo durante a estadia. Ou seja,
estudantes de determinados cursos na Nova Zelândia têm permissão para
trabalhar e oferecem ao parceiro(a) a oportunidade de solicitar o Partner of
a Student Work Visa — um visto de trabalho para cônjuges de estudantes.
Esse visto não apenas permite que o parceiro(a) trabalhe legalmente no
país, mas também possibilita que seus filhos obtenham o visto de
dependente, ampliando as opções de adaptação e acesso às oportunidades
educacionais e culturais disponíveis no país.
Os vistos de estudante da Nova Zelândia garantem acesso a cursos
reconhecidos e oferecem uma experiência cultural única, combinando
qualidade educacional com a chance de viver em uma nova realidade. A
flexibilidade desses vistos torna a experiência internacional mais acessível,
permitindo que toda a família aproveite as diversas oportunidades que o
país oferece. Esse sistema flexível e

robusto torna a Nova
Zelândia um dos destinos

mais desejados para quem
busca oportunidades de
estudo, trabalho ou uma

nova vida.É importante destacar que o Visto de Estudante representa uma das opções mais seguras, práticas e
vantajosas para começar uma nova vida na Nova Zelândia com sua família. Além de permitir que você
se dedique aos estudos, ele também pode servir como um caminho estratégico e eficaz para a
imigração definitiva no futuro, oferecendo acesso a novas oportunidades e uma transição tranquila
para o estilo de vida no país.

Para que o aluno possa estudar na Nova Zelândia,
é necessário obter um Visto de Estudante antes do
embarque. Esse tipo de visto é Focado em pessoas
que pretendem fazer intercâmbio na Nova Zelândia
por mais de 12 semanas. 

A duração de um visto de estudante é a mesma
duração do tempo do curso. Geralmente, leva
cerca de 4 a 6 semanas para processar um pedido
de visto de estudante, no entanto, é aconselhável
solicitar seu visto o mais cedo possível, para uma
aplicação tranquila! 

A Think New é especilista neste 
tipo de visto e realiza todo o 

processo de solicitação do mesmo.

VISTO DE ESTUDANTE NA NOVA ZELÂNDIA
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Conforme citado anteriormente, se você for para a Nova Zelândia com um Visto de Estudante, você pode levar sua família! O visto de sua
família pode ser totalmente desvinculado ao seu – como por exemplo: cada um com um Visto de Estudante -, ou pode ainda ser um visto
que dependa da sua situação no país, os chamados Partner Visa (que significa, “cônjuge ou parceiro” em português). O Partner of a
Student Work Visa é um exemplo de Visto "Partner".

Para que haja a possibilidade de Partner of a Student
Work Visa, o aplicante principal, ou seja, a pessoa que
terá o Visto de Estudante, precisa estar matriculada em
um dos seguintes tipos de curso:

Level 7 ou 8 que esteja listado na Green List; 
Level 9 (Mestrado);
Level 10 (Doutorado).

REQUISITOS PARA O APLICANTE PRINCIPAL

Para pessoas que decidem fazer cursos de inglês,
 é necessário que cada membro da família aplique para

 um visto independentemente.

Vamos supor que você tenha um visto de estudante. Neste  
caso, seu cônjuge teria o visto de Partner, vinculado ao seu  
visto e com a mesma duração. Seu cônjuge, com visto Partner,  
não é obrigado a estudar na Nova Zelândia, mas pode estudar  
por até 03 meses se preferir. Ainda, o visto Partner permite que  
seu cônjuge trabalhe em período integral, e não apenas as 20  
horas semanais permitidas ao estudante.
O Partner of a Student Work Visa dá a oportunidade não
apenas  de seu parceiro pessoa encontrar um trabalho, mas
também o  direito de colocar as crianças em escolas
públicas, aplicando as  mesmas condições de uma criança
residente, ou seja, estudar de  graça no país.

COMO FUNCIONA?

PARTNER OF A STUDENT WORK VISA
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*Durante o processo de
avaliação, a embaixada pode
solicitar  documentos extras
que comprovem a relação do

casal, que  deve ser, no
mínimo, de 12 meses. Esse
procedimento não é  uma

regra, porém pode ser
realizado para fins de provar

as  informações dispostas pelo
solicitante. *Demais requisitos
para obtenção do Partner Visa

também variam de acordo
com cada situação.

IMPORTANTE

"Um cônjuge é definido como duas pessoas (de sexo oposto ou do mesmo sexo) que estão em um relacionamento genuíno, seja por meio de um
casamento legal (no civil) ou uma união estável. O Departamento de Imigração da Nova Zelândia considera diversos fatores para avaliar a
autenticidade e a estabilidade de um relacionamento, especialmente no contexto de solicitações de visto de parceiro (Partner Visa). Os principais
critérios analisados incluem:

Duração do relacionamento: O tempo em que o casal vive
junto como parceiros é um fator essencial para determinar
a legitimidade da união.
Apoio financeiro mútuo: Como ambos os parceiros se
ajudam financeiramente, o que pode incluir a divisão de
despesas e rendimentos.
Propriedade compartilhada: A posse conjunta de bens ou
imóveis, como casa ou veículos, que demonstra o
compromisso de longo prazo.
Comprometimento conjugal: Como o casal se envolve
emocional e socialmente, incluindo a presença de uma
parceria de vida compartilhada.
Filhos em comum: Se o casal tem filhos biológicos ou
adotivos que são frutos da relação.

O QUE É UM CÔNJUGE
PARA A IMIGRAÇÃO DA NOVA ZELÂNDIA?
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É necessário comprovar
vínculo por meio de
certidão de nascimento;
Crianças entre 6 e 17 anos
precisam estar
matriculadas em uma
escola do país;
Crianças de 0 a 5 anos não
precisam estar
matriculadas em uma
instituição e, por isso, ficam
isentas dessa regra.

SAIBA QUE:

De acordo com as leis de imigração da Nova Zelândia, a definição de "filho dependente" está relacionada à idade e à situação financeira do filho.
Um filho será considerado dependente para fins de imigração se atender aos seguintes critérios:

Filho com 19 anos ou menos: O filho é automaticamente
considerado dependente se tiver 19 anos ou menos.
Ele deve ser solteiro.
O filho precisa contar com o apoio financeiro dos pais
ou responsáveis.
Filho com mais de 19 anos, mas menor de 24 anos:
Mesmo que tenha mais de 19 anos, o filho ainda pode ser
considerado dependente se não tiver filhos próprios e
continuar dependendo financeiramente dos pais.

O QUE É UM DEPENDENTE (FILHO)
PARA A IMIGRAÇÃO DA NOVA ZELÂNDIA?

Estes critérios asseguram que filhos dependentes, seja
financeiramente ou por não serem independentes, possam
ser incluídos em solicitações de visto ou processos de
imigração na Nova Zelândia.
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O Pathway Student Visa é uma solução inovadora e prática oferecida pela Nova Zelândia para
estudantes internacionais que desejam uma jornada educacional contínua no país. Esse visto foi
projetado para simplificar o planejamento acadêmico, permitindo que o estudante se matricule em
até três programas de estudo consecutivos com um único visto, válido por até cinco anos.

Ele permite Matricular-se em até três programas de estudo consecutivos, como:

Cursos de inglês (English Language Courses): Ideal para quem precisa aprimorar a proficiência
no idioma antes de iniciar estudos avançados.

Programas de graduação ou diploma: Como diplomas técnicos ou bacharelados em diversas
áreas de conhecimento.

Cursos de pós-graduação: Incluindo diplomas avançados, mestrados ou doutorados.

Essa flexibilidade torna o Pathway Student Visa uma escolha estratégica para estudantes que buscam
uma trajetória educacional integrada, proporcionando maior tranquilidade durante os estudos.

O Pathway Student Visa é uma escolha estratégica para quem busca maximizar o potencial
acadêmico e profissional na Nova Zelândia, ao mesmo tempo em que simplifica a logística de
estudo e residência no país. 

PATHWAY STUDENT VISA
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REQUISITOS PARA SOLICITAR O PATHWAY STUDENT VISA:

Carta de Oferta de Curso
O estudante deve apresentar uma oferta confirmada de até três
cursos consecutivos de instituições aprovadas.

Instituições Qualificadas
Apenas instituições educacionais que participam do programa
Pathway são elegíveis, garantindo altos padrões de qualidade
educacional.

Comprovação Financeira
É necessário comprovar que o estudante tem fundos suficientes
para cobrir as despesas de estudo e estadia na Nova Zelândia
durante a vigência do visto.

Seguro Saúde
Todos os estudantes internacionais precisam manter um seguro de
saúde durante toda a estadia no país.

Conexão entre os Cursos
Os cursos escolhidos devem ter uma relação lógica ou progressão
acadêmica. Por exemplo, começar com um curso de idioma,
seguido por um diploma e, em seguida, uma pós-graduação.

BENEFÍCIOS DO PATHWAY STUDENT VISA
Continuidade Educacional
Os estudantes podem transitar entre diferentes cursos ou
instituições sem a necessidade de solicitar um novo visto a cada
etapa, garantindo um progresso acadêmico ininterrupto.

Estabilidade para a Família
Durante a duração do visto, as famílias dos estudantes também
se beneficiam de maior estabilidade, especialmente no caso de
crianças em idade escolar que podem frequentar escolas locais.

Flexibilidade no Planejamento
Este visto é ideal para quem busca construir uma trajetória
educacional de longo prazo na Nova Zelândia, começando, por
exemplo, com um curso de inglês, seguido por um diploma de
graduação e, posteriormente, uma especialização.

Permissão para Trabalhar
Enquanto estudam, os portadores do Pathway Student Visa
podem trabalhar até 20 horas semanais durante o período letivo e
em tempo integral durante as férias acadêmicas, dependendo do
curso.

Economia de Tempo e Recursos
O processo simplificado evita a necessidade de múltiplas
aplicações para novos vistos, economizando tempo e dinheiro ao
longo do período de estudo.

PATHWAY STUDENT VISA
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O Visto de Trabalho Pós-Estudo oferece aos graduados a oportunidade de permanecer na Nova Zelândia por um período determinado
após a conclusão dos estudos, permitindo que coloquem em prática as habilidades adquiridas. Esse visto é uma porta de entrada
para:

Ganhar experiência profissional local, fortalecendo o currículo e facilitando a integração ao mercado de trabalho neozelandês.
Ampliar oportunidades de carreira, criando conexões valiosas com empregadores e setores estratégicos do país.
Iniciar o processo de migração, servindo como um passo importante para quem deseja obter a residência permanente 

         e construir uma vida estável na Nova Zelândia.

VISTO DE TRABALHO PÓS-ESTUDO (POST STUDY WORK VISA)

Cursos Elegíveis:

Bacharelado (Nível 7): Cursos na Green
List (profissões em alta demanda).

Diploma de Pós-Graduação (Nível 8):
Especializações em áreas estratégicas.

Mestrado (Nível 9) e Doutorado (Nível 10):
Qualquer programa reconhecido.

Requisitos:

Completar pelo menos 30 semanas
de estudo na Nova Zelândia.

Qualificações obtidas no exterior
podem necessitar de um International
Qualification Assessment (IQA).

Benefícios:
Visto de Trabalho para Parceiros:
Permitido se o curso do estudante
estiver na Green List.

Educação Gratuita para Filhos
Dependentes: Filhos entre 5 e 19 anos
têm acesso a escolas públicas
gratuitamente enquanto os pais
possuem o visto.
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Contribuição dos Cursos para o Sistema de Pontos:
Cursos relacionados à Long Term Skill Shortage List (LTSSL): Graduados de
áreas como engenharia, tecnologia da informação e ciências da saúde têm
vantagens, pois suas qualificações são essenciais para o desenvolvimento da
Nova Zelândia.
Qualificações mais altas: Diplomas de pós-graduação (Nível 8) e doutorados
(Nível 10), especialmente em áreas da Green List ou LTSSL, aumentam as
chances de acumular pontos para a residência permanente.

Experiência Profissional com o PSWV:
Durante o PSWV, o graduado pode adquirir experiência relevante na Nova
Zelândia, principalmente em áreas de alta demanda. Essa experiência é
valorizada no sistema de pontos e ajuda a fortalecer a candidatura para
residência permanente.

Facilidade de Inserção no Mercado de Trabalho:
Oferta de emprego: Uma oferta de emprego, especialmente nas áreas
estratégicas, é crucial para maximizar os pontos no sistema de imigração. O
PSWV permite que os graduados se conectem ao mercado de trabalho
neozelandês e aumentem suas chances de conseguir um emprego
permanente.

O Post Study Work Visa (PSWV) não apenas permite que os graduados trabalhem após seus estudos na Nova Zelândia, mas também contribui
para o acúmulo de pontos no sistema de imigração, especialmente para quem deseja aplicar para a residência permanente.

Áreas Estratégicas de Estudo:

Bacharelado (Nível 7): Engenharia, TI, Ciências da saúde.
Diploma de Pós-Graduação (Nível 8): Especializações em áreas
de alta demanda.
Mestrado (Nível 9) e Doutorado (Nível 10): Áreas avançadas,
como engenharia, TI e saúde.

Documentação Importante:

As qualificações devem ser reconhecidas pela NZQA (New Zealand
Qualifications Authority).
É necessário comprovar experiência de trabalho obtida durante ou
após o PSWV, especialmente em áreas de alta demanda.

POST STUDY WORK VISA
E SISTEMA DE PONTOS PARA VISTO DE RESIDÊNCIA

32



Imigrar para a Nova Zelândia com a família exige planejamento estratégico e compreensão das políticas
de imigração. Confira um resumo dos principais passos para tornar essa transição mais tranquila:

COMO IMIGRAR PARA A NOVA ZELÂNDIA COM SUA FAMÍLIA

ESCOLHA DO VISTO IDEAL
As pr inc ipais  opções inc luem:

V i s t o  d e  E s t u d a n t e :  Para cursos
super iores ,  permite  levar  a  famí l ia ;  pós-
graduação pode dar  d i re i to  ao v isto  de
trabalho para o cônjuge.
V i s t o  d e  T r a b a l h o :  P rof iss ionais
qual i f icados podem inclu i r  parcei ros  e
f i lhos dependentes .
V i s t o  d e  R e s i d e n t e :  Oferece res idência
permanente ,  com poss ib i l idade de
inclu i r  fami l iares .

REQUISITOS PARA FILHOS DEPENDENTES

F i lhos até 17  anos podem ser  inc lu ídos
em v istos  temporár ios .
Jovens de 18  a  19  anos devem comprovar
dependência f inanceira e  ser  so l te i ros .
Dependentes com v isto  de estudante
podem estudar  em escolas públ icas
gratui tamente .
Crianças com v isto  de v is i tante podem
estudar  por  até 3  meses a cada 12
meses .

PLANEJAMENTO FINANCEIRO

Calcule  custos de moradia ,
a l imentação,  t ransporte  e
educação.

Considere os  custos de educação,
especia lmente se optar  por
escolas part iculares .

PROCESSO DE APLICAÇÃO

Escolha o v isto  mais  adequado.

Reúna a documentação necessár ia
(traduções ,  comprovantes
f inanceiros ,  entre  outros) .

Submeta as apl icações – formulár ios
podem ser  enviados
s imultaneamente para toda a
famí l ia .

DEFINA SEUS OBJETIVOS

Antes de in ic iar  o  processo ,  a l inhe as
expectat ivas fami l iares :

Qual  o  pr inc ipal  mot ivo da mudança?
(trabalho ,  estudo,  qual idade de v ida)

Como cada membro da famí l ia  será
impactado?

Esse a l inhamento in ic ia l  for ta lece a
adaptação e a tomada de decisões .

CONSIDERAÇÕES FINAIS

As regras de imigração podem
mudar ,  então acompanhe
atual i zações .

Buscar  consul tor ia  especial i zada
pode faci l i tar  o  processo e
aumentar  suas chances de
sucesso.
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DEFINA SEUS
OBJETIVOS

FINANCEIROS

ORGANIZE SEU
ORÇAMENTO

 ANALISE SUA
RECEITA E
DESPESAS

CONSTRUA SUA
RESERVA

FINANCEIRA

GERENCIE SUAS
DÍVIDAS

FAÇA REVISÕES 
E AJUSTES

PERIÓDICOS

Curto prazo (1 a 2 anos):
Quitar dívidas, economizar
para uma viagem ou
compra específica.
Médio prazo (3 a 5 anos):
Aquisição de um imóvel,
pós-graduação ou outros
investimentos.
Longo prazo (+5 anos):
Aposentadoria, reserva
financeira ou ampliação 

       do patrimônio.

Método 50/30/20: 50%
para necessidades, 30%
para desejos e 20% para
poupança/investimentos.
Controle de gastos: Utilize
planilhas ou aplicativos
para monitorar despesas e
ajustar seu orçamento.

Receita: Identifique todas as
fontes de renda (salário,
investimentos, rendas extras).
Despesas: Separe gastos fixos
(moradia, transporte) e
variáveis (lazer, assinaturas).
Redução de custos: Elimine
gastos desnecessários para
aumentar sua poupança.

Fundo de emergência:
Tenha de 3 a 6 meses de
despesas essenciais
reservados.
Investimentos: Diversifique
aplicações conforme seu
perfil de risco (ações,
imóveis, renda fixa).

Priorize dívidas de juros
altos: Quitar cartões de
crédito e empréstimos
evita o acúmulo de juros.
Consolidação de dívidas:
Unificar pagamentos
pode reduzir taxas e
facilitar o controle
financeiro.

Acompanhamento
regular: Revise seu
orçamento mensalmente
ou trimestralmente.
Revisão de metas: Avalie
seu progresso e faça
ajustes conforme
necessário.

PLANEJAMENTO FINANCEIRO E OTIMIZAÇÃO DE RECURSOS
Um planejamento financeiro bem estruturado garante sustentabilidade e eficiência para alcançar seus objetivos. 
Aqui estão seis passos essenciais para otimizar seus recursos:
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DOCUMENTOS ESSENCIAIS PARA IMIGRAÇÃO
A preparação para imigração exige organização e atenção aos detalhes. Ter toda a documentação pronta pode agilizar o processo e evitar contratempos.
Confira os documentos essenciais para garantir uma transição tranquila:

Saúde e Seguro Médico
Exames médicos exigidos, feitos por médicos credenciados.
Certificados de vacinação, se necessários.
Seguro de saúde internacional compatível com os requisitos do
país.

Antecedentes Criminais
Certidão de antecedentes criminais emitida pela Polícia Federal ou
órgão competente.
Tradução juramentada para o inglês, se exigido.

Documentação Familiar
Certidões de nascimento dos filhos e documentos que comprovem
vínculo familiar.
Certidão de casamento ou união estável, traduzida e autenticada.
Documentos escolares para matrícula dos filhos no novo país.

Comprovante de Moradia
Contrato de aluguel ou carta-convite de um anfitrião.
Confirmação de acomodação inicial fornecida por agência ou
empregador.

DICAS FINAIS PARA ORGANIZAR SEUS DOCUMENTOS
Digitalize e armazene tudo em nuvens seguras: Mantenha cópias digitais de todos
os documentos em serviços como Google Drive, Dropbox ou OneDrive.
Separe os originais e as cópias: Leve sempre os documentos originais e mantenha
cópias autenticadas separadas como backup.
Traduções juramentadas: Verifique a necessidade de traduzir documentos e
sempre utilize tradutores juramentados aprovados pelo governo.

Passaporte e Visto
Passaporte válido por pelo menos 6 meses após a chegada, com
páginas em branco.
Formulário de solicitação de visto preenchido corretamente.
Documentação exigida para o visto (comprovação financeira,
oferta de trabalho ou matrícula em instituição de ensino).

Certificados Acadêmicos e Profissionais
Diplomas, certificados e históricos escolares traduzidos por
tradutor juramentado.
Avaliação de equivalência acadêmica (se necessário, como NZQA
na Nova Zelândia).
Cartas de recomendação profissional com descrição das
funções, datas de contrato e contatos do empregador.
Currículo atualizado em inglês no formato exigido pelo país.

Proficiência em Inglês
Exames aceitos (IELTS, TOEFL ou PTE) com a pontuação mínima
exigida pelo visto.

Comprovação Financeira
Extratos bancários recentes demonstrando fundos suficientes.
Cartas de patrocínio, se aplicável.

Transporte de Bens Pessoais
Lista de itens transportados, principalmente objetos de alto valor
ou em grande volume.
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COMO TER  ÊXITO NO SEU PROJETO: 

APRENDA INGLÊS E CERTIFIQUE SEU NÍVEL DE PROFICIÊNCIA

ESCOLHA CURSOS QUE TRAGAM BENEFÍCIOS FUTUTOS

ESCOLHA A CIDADE IDEAL PARA SUA CARREIRA

Se você ainda não fala inglês, comece o quanto antes e obtenha uma
certificação de proficiência como: IELTS (Acadêmico), PTE (Acadêmico),
NZCEL (válido apenas na Nova Zelândia). Com uma certificação, você terá
acesso a mais opções de cursos e programas que beneficiarão sua família.
Isso pode incluir visto de trabalho em tempo integral para o cônjuge, ensino
gratuito para os filhos e cobertura pelo sistema de saúde neozelandês.

Dê preferência a programas que pontuam para a residência, como:
Pós-Graduações, Mestrados e MBAs;
Cursos em áreas de demanda no país;
Programas com visto de trabalho integral após a conclusão.

Morar em uma região com oportunidades alinhadas à sua área aumenta
suas chances. Faça um mapeamento de empresas na Nova Zelândia que
se relacionem com sua experiência. Priorize aquelas credenciadas pela
imigração, pois elas podem oferecer patrocínio de visto.

Outras Dicas:
Traduza seus diplomas 

com um tradutor
juramentado. 

Evite gastos desnecessários
com reconhecimentos que

não sejam obrigatórios.
Esteja atento às mudanças
nas políticas de imigração

para garantir sua
estabilidade 

no país.
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NA NOVA ZELÂNDIA!
TRABALHANDO

Trabalhar na Nova Zelândia oferece um ambiente equilibrado, com
jornadas de 37 a 40 horas semanais, geralmente das 8h30 às 17h. A
cultura profissional valoriza a colaboração e a comunicação direta, sem
hierarquias rígidas, promovendo um ambiente de apoio. O equilíbrio
entre vida pessoal e trabalho é fundamental, e as pausas são usadas
para descanso e socialização. A cada ano, os trabalhadores têm direito
a 4 semanas de férias e feriados pagos, podendo aproveitar a natureza
e a vida ao ar livre.
A sustentabilidade também é um ponto importante, com destaque para
práticas ecológicas no local de trabalho. Além disso, as sextas-feiras
tendem a ser mais flexíveis, proporcionando um fim de semana
prolongado. Trabalhar na Nova Zelândia é uma experiência que
combina eficiência com bem-estar, respeito e conexão com a natureza.
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Oportunidades no Mercado de Trabalho:
A Nova Zelândia oferece excelentes oportunidades para profissionais qualificados em diversas áreas, como tecnologia, saúde,
engenharia, construção civil e educação. O país busca atrair profissionais com experiência relevante e qualificações reconhecidas
internacionalmente, oferecendo uma trajetória clara para integração no mercado de trabalho local.
 

Vistos e Residência Permanente:
Uma oferta de trabalho válida de um empregador credenciado é essencial para a obtenção do Accredited Employer Work Visa
(AEWV). Esse visto permite trabalhar em setores estratégicos da economia neozelandesa. Dependendo do cargo e da área de
atuação, o visto de trabalho pode ser um passo importante na transição para a residência permanente, facilitando o processo de
imigração.

 Alta Demanda por Especializações:
Profissões como tecnologia, biotecnologia, saúde e engenharia estão em alta demanda na Nova Zelândia. O governo neozelandês
tem priorizado o ingresso de profissionais dessas áreas, tornando a imigração uma oportunidade para quem quer avançar
profissionalmente e fazer a diferença em setores chave para o desenvolvimento do país.

Fatores Cruciais para o Sucesso:
Para ter sucesso na imigração, é fundamental dominar o inglês, pois a fluência no idioma facilita a comunicação tanto no ambiente
de trabalho quanto na adaptação cultural e social. Além disso, o alinhamento das habilidades do candidato às necessidades
específicas do mercado de trabalho neozelandês é um fator determinante para uma integração bem-sucedida e para a
continuidade da carreira no país.

IMIGRAÇÃO ATRAVÉS DE OFERTAS DE TRABALHO
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Skilled Migrant Category: Este visto é voltado para trabalhadores qualificados que possuem uma oferta de
emprego na Nova Zelândia. A elegibilidade é determinada por um sistema de pontos que avalia fatores como
idade, experiência profissional, qualificações e a oferta de emprego. Quanto mais pontos você acumular,
maiores são suas chances de obter o visto.

Essential Skills Work Visa: Este visto é destinado a pessoas que têm uma oferta de emprego em uma área
onde há uma escassez de habilidades na Nova Zelândia. Dependendo do tipo de trabalho e do salário, os
titulares desse visto podem trazer seus cônjuges e filhos para viver no país.

Long Term Skill Shortage List Work Visa: Para trabalhadores qualificados em ocupações presentes na lista de
escassez de habilidades a longo prazo da Nova Zelândia. Esse visto oferece uma oportunidade de residência
permanente após dois anos de trabalho no país, desde que o titular mantenha um emprego na área de
escassez.

Accredited Employer Work Visa: Este visto é concedido a trabalhadores com uma oferta de emprego de um
empregador credenciado na Nova Zelândia. Ele também pode ser um caminho para a residência permanente,
dependendo das qualificações e do tempo de trabalho no país.

Visto de Trabalho Sazonal (Seasonal Work Visa): Para trabalhadores na indústria de horticultura e viticultura
durante períodos de alta demanda.

Visto de Trabalho para Férias e Trabalho (Working Holiday Visa): Disponível para jovens de países
selecionados, permitindo-lhes trabalhar enquanto exploram a Nova Zelândia.

TIPOS DE VISTOS DE TRABALHO NA NOVA ZELÂNDIA
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Auckland:  Tecnologia da informação, construção, saúde,
engenharia, educação.
Wellington: Tecnologia da informação, governo, engenharia,
saúde, criativo (mídia e design).
Christchurch:  Construção (especialmente após os terremotos),
engenharia, TI, saúde, manufatura.
Hamilton:  Agricultura, laticínios, educação, saúde, tecnologia.
Tauranga: Horticultura, construção, turismo, saúde.
Dunedin: Educação, saúde, tecnologia, engenharia.
Queenstown: Turismo, hospitalidade, construção.
Napier-Hastings: Agricultura, vinicultura, turismo, saúde.

COMO CONSEGUIR UM 
VISTO DE TRABALHO NA NOVA ZELÂNDIA

Fatores que Ajudam na Obtenção de um Visto de Trabalho:

1.Skills Shortage List: Verificar se sua profissão está na lista
de escassez de habilidades da Nova Zelândia (Long Term
Skill Shortage List, Regional Skill Shortage List).

2. Empregador Acreditado: Trabalhar para um empregador
acreditado pela imigração da Nova Zelândia pode facilitar
a obtenção do visto.

3. Setores Prioritários: Setores como saúde, TI, engenharia,
e construção frequentemente têm alta demanda e podem
aumentar suas chances de conseguir um visto

A facilidade para obter um visto de trabalho na Nova Zelândia depende mais da demanda por habilidades específicas e da oferta de empregos
nas diversas regiões do que da cidade em si. Algumas cidades têm setores com maior demanda, o que pode aumentar as chances de conseguir
um visto de trabalho. Aqui estão algumas dessas cidades e os setores com maior demanda:

CIDADES E SETORES COM MAIOR DEMANDA
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DICAS PARA A BUSCA DE EMPREGOAGÊNCIAS DE RECRUTAMENTO

Atualize seu CV: Certifique-se de que seu currículo esteja
atualizado e siga os padrões neozelandeses, destacando suas
habilidades e experiência de forma clara e objetiva.

Personalize suas candidaturas: Adapte sua carta de
apresentação e currículo para cada vaga, mostrando como
suas qualificações atendem aos requisitos específicos da
posição.

Networking: Use LinkedIn e outras redes profissionais para se
conectar com pessoas da sua área na Nova Zelândia e ampliar
sua rede de contatos.

Pesquise empresas: Identifique empresas de seu interesse e
verifique suas seções de carreiras nos sites oficiais, onde
muitas vagas são publicadas antes de aparecerem em outras
plataformas.

Ao adotar essas estratégias, você pode aumentar significativamente suas
chances de encontrar um emprego adequado e garantir uma transição
bem-sucedida para o mercado de trabalho na Nova Zelândia.

Várias agências de recrutamento na Nova Zelândia podem
ajudá-lo a encontrar empregos específicos para suas
habilidades e experiência. Algumas das principais incluem:

Hays: https://www.hays.net.nz
Michael Page: https://www.michaelpage.co.nz
Randstad: https://www.randstad.co.nz

DIREITOS TRABALHISTAS NA NOVA ZELÂNDIA

Incluem direitos dos trabalhadores, salário-mínimo e
condições de trabalho.  É importante estar ciente dos seus
direitos e responsabilidades como empregado.

CONSIDERE REGISTRAR-SE EM AGÊNCIAS DE
RECRUTAMENTO QUE POSSAM AJUDAR A

ENCONTRAR EMPREGOS ADEQUADOS AO SEU PERFIL.

COMO ENCONTRAR UM TRABALHO 
NA NOVA ZELÂNDIA
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SETORES COM MAIOR DEMANDA DE PROFISSIONAIS 
A recente transição da antiga Long Term Skill Shortage List (LTSSL) para a Green List destacou ocupações com escassez de profissionais altamente qualificados
na Nova Zelândia, trazendo critérios mais específicos e novos caminhos para vistos de trabalho e residência. Profissionais com experiência ou formação nas áreas
listadas têm maior facilidade para obter vistos, pontos para residência e vantagens significativas na imigração. Para verificar se sua profissão está na lista e
entender os requisitos atualizados, é recomendado consultar o Skill Shortage List Checker no site oficial da imigração da Nova Zelândia. Essa nova estrutura é ideal
para quem busca oportunidades no país com grandes chances de permanência.

TECNOLOGIA DA INFORMAÇÃO (TI)
Desenvolvedores de Software: Há alta demanda por desenvolvedores, engenheiros
de sistemas e especialistas em segurança cibernética.
Gerentes de Projetos e Analistas de Negócios: Profissionais que gerenciem projetos
de TI e analisem processos empresariais são cada vez mais requisitados.

SAÚDE
Médicos e Enfermeiros: A crescente necessidade por serviços de saúde impulsiona
a procura por profissionais como médicos, enfermeiros, fisioterapeutas e
radiologistas. Especialistas em Saúde Mental: Psicólogos, psiquiatras e terapeutas
estão em alta demanda devido ao aumento da conscientização sobre saúde
mental.

CONSTRUÇÃO
Trabalhadores Qualificados: Carpinteiros, eletricistas, encanadores, dentre e outros
profissionais são essenciais para projetos residenciais e comerciais.
Gerentes de Construção: Profissionais capacitados para gerenciar e supervisionar
obras. Gerente de Projetos, Construtor, Topógrafo.

CIÊNCIAS
Pesquisadores Ambientais e Tecnólogos de Alimentos.

EDUCAÇÃO
Professores: Especialmente em disciplinas como matemática, ciências e
educação especial, bem como, professores para educação infantil.

ENGENHARIA
Engenheiros Civis: Essenciais para projetos de infraestrutura em andamento.
Engenheiros Mecânicos e Elétricos: Requisitados para iniciativas industriais e
de construção.

AGRICULTURA E PECUÁRIA
Agrônomos e Veterinários: Indispensáveis para apoiar as indústrias agrícola e
pecuária.
Trabalhadores Agrícolas: Necessidade constante de mão de obra para
colheita e manejo de fazendas.

TURISMO E HOSPITALIDADE
Gerentes de Hotel: Profissionais responsáveis pela gestão de operações de
hotéis e resorts.
Chefs e Cozinheiros: Alta demanda por especialistas em gastronomia.

INDÚSTRIA
Eletricistas, Mecânicos e Operadores de Linha Elétrica. 42



SALÁRIOS MÉDIOS ANUAIS 
NA NOVA ZELÂNDIA

Aqui estão algumas uma tabelas organizadas
com os salários médios anuais para diversas
áreas de trabalho na Nova Zelândia. Os salários
variam  dependendo da indústria, localização
geográfica e nível de experiência do
profissional. Regiões urbanas como Auckland e
Wellington tendem a oferecer salários mais
altos devido ao custo de vida elevado,
enquanto áreas regionais podem apresentar
remunerações mais modestas, mas com menor
custo de moradia.

O país valoriza muito a qualificação profissional,
e aqueles que possuem alguma experiência
internacional, especializações e/ou habilidades
em áreas de alta demanda frequentemente
conseguem salários mais competitivos.
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TIPOS DE TRABALHOS QUE 
NÃO EXIGEM QUALIFICAÇÃO 
Na Nova Zelândia, algumas ocupações não exigem qualificações
formais e ainda permitem a obtenção de um visto de trabalho,
principalmente em setores com escassez de mão de obra. Aqui
estão algumas dessas ocupações:

Motoristas de Caminhão e Entregadores
Descrição: Motoristas de caminhão de longo percurso,
entregadores, motoristas de veículos pesados. Visto: Visto de
Trabalho Essencial.

Operadores de Máquinas e Trabalhadores de Fábrica
Descrição: Operadores de máquinas e trabalhadores de
produção e montagem. Visto: Visto de Trabalho Essencial.

Trabalhadores de Limpeza e Manutenção
Descrição: Zeladores, faxineiros e trabalhadores de manutenção
de estabelecimentos em geral. Visto: Visto de Trabalho Essencial.

Trabalhadores de Construção e Demolição
Descrição: Ajudantes de construção, operários de demolição,
entre outros. Visto: Visto de Trabalho Essencial, Visto de Trabalho
Temporário.

Trabalhadores de Hospitalidade e Turismo
Descrição: Atendentes de hotel, garçons, bartenders, ajudantes de
cozinha. Visto: Visto de Trabalho Essencial, Visto de Trabalho para
Férias e Trabalho.

Trabalhadores de Cuidado e Apoio
Descrição: Cuidadores de idosos, pessoas com deficiência e
outros serviços de apoio. Visto: Visto de Trabalho Essencial.

Trabalhadores Agrícolas e Horticultores
Descrição: Colhedores de frutas, trabalhadores em fazendas de
laticínios e outros trabalhos agrícolas. Visto: Visto de Trabalho
Sazonal, Visto de Trabalho Essencial.
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PLATAFORMA DESCRIÇÃO

Job.co.nz 
https://www.job.co.nz/

Outro site especializado em listagens de empregos na
Nova Zelândia, abrangendo uma ampla gama de
setores e tipos de contratação.

New Kiwis 
www.trademe.co.nz/jobs

Um serviço gratuito para novos migrantes que conecta
trabalhadores qualificados com empregadores na Nova
Zelândia.

MyJobSpace 
https://www.myjobspace.co.nz

Um site de empregos local que lista oportunidades em
várias indústrias

Workhere New Zealand 
https://www.workhere.co.nz

Focado em atrair talentos internacionais para trabalhar
na Nova Zelândia, especialmente em áreas com
escassez de habilidades.

Jora 
https://nz.jora.com

Outro agregador de empregos que reúne listagens de
várias fontes, semelhante ao Indeed.

CareerJet
www.trademe.co.nz/jobs

Um motor de busca de empregos que coleta listagens
de várias fontes em um único lugar.

PLATAFORMA DESCRIÇÃO

Glassdoor 
https://www.glassdoor.co.nz

Além de listar empregos, Glassdoor oferece avaliações de
empresas e informações salariais.

Seek New Zealand
https://www.seek.co.nz

Um dos sites de emprego mais populares do país, com
uma vasta seleção de oportunidades em diversos setores,
incluindo tecnologia, saúde, educação, engenharia e
muito mais.

Trade Me Jobs
www.trademe.co.nz/jobs

Parte do site Trade Me, que é um dos maiores
marketplaces da Nova Zelândia, a seção de empregos
oferece uma grande variedade de vagas, desde posições
temporárias até permanentes.

LinkedIn
https://www.linkedin.com

Além de ser uma rede profissional, o LinkedIn oferece uma
plataforma robusta de busca de empregos, com muitas
empresas da Nova Zelândia postando suas vagas
diretamente no site.

Indeed New Zealand
https://nz.indeed.com/

Este site global de busca de empregos também possui
uma versão específica para a Nova Zelândia, com
milhares de vagas atualizadas regularmente.

DICAS DE PLATAFORMAS PARA PESQUISA 
DE VAGAS DE TRABALHO
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DICAS PARA CANDIDATAR-SE EM EMPRESAS NA NOVA ZELÂNDIA

Prepare seu CV - Adapte seu currículo para o formato neozelandês, enfatizando suas habilidades, experiências relevantes e
conquistas. Lembre-se de que, na Nova Zelândia, é comum incluir um resumo no início, além de uma lista de referências.

Pesquise a Empresa - Antes de se candidatar, pesquise sobre a cultura e os valores da empresa. Muitas empresas na Nova
Zelândia buscam candidatos que se alinhem à sua filosofia de trabalho e valores organizacionais. Use o site da empresa, redes
sociais e qualquer outra fonte para obter informações.

Rede de Contatos - Utilize plataformas como LinkedIn para se conectar com profissionais da área e com funcionários da empresa
de interesse. Isso pode abrir portas para uma referência interna e ajudar você a entender melhor o ambiente de trabalho.

Certificações e Registros - Em setores específicos, como saúde, engenharia, ou educação, pode ser necessário registrar-se com
entidades reguladoras locais ou obter certificações específicas, como o registro com a "New Zealand Medical Council" para
médicos ou "Engineering New Zealand" para engenheiros.

Patrocínio de Visto - Verifique se a empresa está disposta a patrocinar seu visto de trabalho, especialmente se você for
estrangeiro. As empresas devem ser credenciadas pelo governo neozelandês para oferecer patrocínio de visto, e isso pode variar
de uma organização para outra.

Use Recursos Locais - Acesse sites e plataformas de emprego neozelandesas, como Seek, Trade Me Jobs e LinkedIn. Acompanhe
também as oportunidades diretamente nos sites das empresas mencionadas anteriormente, como Fonterra, Xero, ou Air New
Zealand.

Destaque suas Habilidades de Adaptação - As empresas na Nova Zelândia valorizam habilidades que demonstram sua
capacidade de adaptação cultural e profissional. Destacar suas experiências anteriores com outras culturas ou sua capacidade
de aprender rapidamente pode ser um grande diferencial.

Ao focar nas empresas que mais contratam profissionais internacionais e seguir essas dicas, você aumentará significativamente
suas chances de obter um emprego na Nova Zelândia, além de garantir uma candidatura mais assertiva e alinhada com as
expectativas locais.
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EMPRESAS NA NOVA ZELÂNDIA QUE 
CONTRATAM TALENTOS INTERNACIONAIS

Essas empresas oferecem diversas vagas, especialmente
para profissionais qualificados, abrindo portas para
imigrantes que buscam oportunidades na Nova Zelândia.

FONTERRA
Setor: Laticínios
Descrição: Cooperativa líder em laticínios, busca
especialistas em agricultura, ciência alimentar e
engenharia.
Site: Fonterra Carreiras

FISHER & PAYKEL HEALTHCARE
Setor: Tecnologia médica
Descrição: Empresa de cuidados respiratórios e
intensivos, contrata profissionais em engenharia,
pesquisa e desenvolvimento.
Site: Fisher & Paykel Healthcare Carreiras

AIR NEW ZEALAND
Setor: Aviação
Descrição: Companhia aérea nacional, oferece
vagas em diversas funções, incluindo pilotos,
engenheiros e profissionais de TI.
Site: Air New Zealand Carreiras

AUCKLAND DISTRICT HEALTH BOARD (ADHB)
Setor: Saúde
Descrição: Grande provedor de serviços de saúde,
contrata médicos, enfermeiros e outros profissionais
de saúde.
Site: ADHB Carreiras

ORION HEALTH
Setor: Tecnologia da saúde
Descrição: Fornecedora de software de saúde, busca
talentos em TI e engenharia de software.
Site: Orion Health Carreiras

SPARK NEW ZEALAND
Setor: Telecomunicações
Descrição: Grande empresa de telecomunicações,
contrata talentos em TI, desenvolvimento de software
e engenharia de redes.
Site: Spark Carreiras

DATACOM
Setor: Tecnologia da informação
Descrição: Uma das maiores empresas de TI da Nova
Zelândia, contrata profissionais internacionais para
serviços de TI.
Site: Datacom Carreiras

ASB BANK
Setor: Bancário e financeiro
Descrição: Banco de destaque na Nova Zelândia,
oferece oportunidades em TI, finanças e
atendimento ao cliente.
Site: ASB Carreiras

XERO
Setor: Software de contabilidade
Descrição: Empresa global de software de
contabilidade baseada em nuvem, contrata
profissionais em TI, desenvolvimento e
engenharia de sistemas.
Site: Xero Carreiras

WETA DIGITAL
Setor: Efeitos visuais e animação
Descrição: Estúdio conhecido por efeitos em filmes,
busca talentos em animação, design gráfico e
programação.
Site: Weta Digital Carreiras
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RENDA EXTRA NA NOVA ZELÂNDIA

Freelancing - Ofereça serviços como design gráfico, redação, tradução e
marketing digital em plataformas como Upwork e Fiverr.

Tutoria e Aulas Particulares - Ofereça aulas de matérias específicas em
plataformas como Tutor.com ou Superprof.

Participação em Pesquisas e Testes de Produtos - Participe de pesquisas de
mercado ou testes de produtos através de plataformas como Swagbucks.

Vendas Online - Venda itens usados, como roupas e eletrônicos, em sites
como eBay e Trade Me.

Blogging e Vlogging - Crie um blog ou canal no YouTube sobre temas de seu
interesse e monetize com anúncios e afiliados.
Criação de Cursos - Crie e venda cursos online em plataformas como Udemy e
Teachable.

Consultoria - Ofereça consultoria em sua área de especialização, como
negócios e marketing.

Revisão e Edição de Textos - Proporcione serviços de edição para escritores ou
empresas, usando plataformas como Scribendi.

Programas de Afiliados - Promova produtos de outras empresas e ganhe
comissões com programas como Amazon Associates.

Aplicativos de Cashback e Recompensas - Use apps como Rakuten para
ganhar cashback em compras.

Rideshare e Delivery - Trabalhe como motorista de Uber ou entregador de
UberEats e outros serviços, com flexibilidade de horário.

Investimentos - Invista em ações ou imóveis para obter rendimentos passivos
com plataformas como Robinhood.

Aluguel de Propriedades - Alugue um quarto extra ou sua casa pelo Airbnb ou
Vrbo, especialmente em áreas turísticas.

Trabalhos Temporários - Participe de trabalhos sazonais ou projetos curtos,
com oportunidades em sites como Indeed e LinkedIn.

Pet Sitting e Dog Walking - Ofereça serviços de cuidados e passeios para
animais de estimação com plataformas como Rover.

Jardinagem e Manutenção - Ofereça serviços de jardinagem ou pequenas
manutenções através do TaskRabbit.

Babá - Preste serviços de babá em plataformas como Care.com.

Cozinhar e Vender Comida - Venda refeições caseiras ou doces em eventos ou
plataformas locais.Venda de Produtos Artesanais - Venda itens feitos à mão,
como bijuterias e arte, em plataformas como Etsy ou Mercado Livre.

Venda de Produtos Artesanais - Venda itens feitos à mão, como bijuterias e
arte, em plataformas como Etsy ou Mercado Livre.

Ganhar um dinheiro extra pode ser uma excelente maneira de complementar sua renda e alcançar seus objetivos financeiros. Confira algumas
opções para conseguir uma renda extra na Nova Zelândia:
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NA NOVA ZELÂNDIA!
VIVENDO

Para ajudá-lo a se adaptar e tirar o máximo proveito dessa jornada na
Nova Zelândia, reunimos informações essenciais sobre o cotidiano no
país. Neste capítulo, abordaremos desde o custo de vida e opções de
moradia até estratégias eficazes para encontrar trabalho, locais para
fazer compras e dicas sobre como explorar as inúmeras belezas e
oportunidades que a Nova Zelândia oferece.
Seja você um estudante em busca de desenvolvimento acadêmico, um
profissional planejando ampliar sua carreira ou alguém que deseja
recomeçar em um ambiente vibrante e acolhedor, estas orientações
foram pensadas para tornar sua transição mais fácil, bem-sucedida e
cheia de experiências memoráveis.
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IRD - INLAND REVENUE DEPARTMENT
Se você acabou de chegar à Nova Zelândia, obter um número de IRD (Inland Revenue Department) é um passo fundamental para trabalhar
legalmente e cumprir suas obrigações fiscais. Aqui está um guia completo para ajudá-lo no processo.

O que é o IRD Number?
O número de IRD é um identificador único emitido pelo
Departamento de Receita Interna da Nova Zelândia, utilizado
para gerenciar impostos e outros pagamentos.

Por que você precisa de um IRD Number?
Para trabalhar legalmente e receber salários.
Para abrir uma conta bancária.
Para acessar serviços de saúde pública e benefícios sociais.
Para pagar impostos e receber reembolsos fiscais.

COMO SOLICITAR SEU IRD NUMBER

1. Reúna os documentos necessários:
Identificação: Passaporte ou carteira de motorista.
Comprovante de endereço: Conta de serviços públicos, contrato de aluguel ou carta do banco.
Comprovante de status de imigração: Visto ou permissão de trabalho/estudo.

2. Preencha o formulário de aplicação:
Utilize o formulário IR742, que pode ser preenchido online ou impresso e preenchido
manualmente.

3. Envie sua aplicação:
Escolha uma das opções:

Online: Submeta o formulário e os documentos digitalizados pelo site da Inland Revenue.
Correio: Envie o formulário preenchido e cópias autenticadas dos documentos para o
endereço indicado no formulário.
Presencialmente: Em alguns casos, é possível entregar os documentos pessoalmente em
uma agência de correios ou centro de atendimento da Inland Revenue.

4. Aguarde a confirmação:
O processamento geralmente leva de 8 a 10 dias úteis.
Você receberá seu número de IRD por correio ou e-mail, dependendo do método de aplicação
escolhido.

CLIQUE NA IMAGEM ABAIXO E ACESSE O SITE
OFICIAL DO IRD
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PESQUISA DE IMÓVEIS
Alugar uma casa na Nova Zelândia começa com uma boa pesquisa. As plataformas online mais populares incluem o
Trade Me Property, o maior portal de imóveis do país, além do Realestate.co.nz e OneRoof, ambos amplamente usados
para locações e vendas. Grupos locais no Facebook e anúncios em jornais comunitários também são excelentes
fontes para encontrar propriedades em bairros específicos.

CRITÉRIOS NA ESCOLHA DO IMÓVEL
Na hora de decidir, considere a localização. Proximidade ao trabalho, escolas e transporte público é fundamental para
facilitar o dia a dia. Verifique também o acesso a serviços como supermercados, hospitais e parques. Outros fatores
importantes incluem o tipo de imóvel (casa ou apartamento), o tamanho da propriedade e a presença de espaços
externos, como jardins, se houver crianças ou pets. Além disso, pesquise sobre a segurança do bairro e confira se a
propriedade possui medidas básicas de proteção, como janelas seguras, alarmes e iluminação externa adequada.

INSPEÇÃO DO IMÓVEL
Antes de tomar qualquer decisão, faça uma inspeção minuciosa da propriedade. Agende visitas para verificar as
condições gerais do imóvel, observando fatores como encanamentos, eletricidade, aquecimento e possíveis sinais de
mofo ou umidade. Se o imóvel for mobiliado, avalie o estado dos móveis e eletrodomésticos incluídos.

DOCUMENTAÇÃO E APLICAÇÃO
Ao decidir alugar um imóvel, reúna os documentos necessários: identificação pessoal (passaporte ou visto),
comprovantes de renda (contracheques recentes ou cartas de emprego), referências de proprietários anteriores ou
empregadores e histórico de aluguel, se disponível. O processo de aplicação geralmente exige o preenchimento de um
formulário, que pode incluir o pagamento de uma taxa, seguido de análise e aprovação pelo proprietário ou agente
imobiliário.

MORADIA NA NOVA ZELÂNDIA
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CONTRATO DE ALUGUEL
Leia com atenção o contrato antes de assinar. Ele especificará detalhes como a duração do aluguel, valor mensal e o
depósito de segurança (conhecido como BOND), geralmente correspondente a quatro semanas de aluguel. O
contrato também define as responsabilidades de ambas as partes, incluindo regras sobre pets, fumar no imóvel,
manutenção estrutural e pagamentos de contas de serviços públicos.

MUDANÇA PARA O IMÓVEL
Após a assinatura do contrato, organize sua mudança. Defina a data de entrada no imóvel e providencie a
transferência ou ativação de serviços públicos como eletricidade, água e internet. Considere contratar um seguro de
inquilino para proteger seus pertences. Antes de se estabelecer, realize uma inspeção inicial com o proprietário e
documente as condições do imóvel com um relatório detalhado e fotos para referência futura.

DURANTE O PERÍODO DE ALUGUEL
Mantenha o imóvel em boas condições e relate ao proprietário qualquer problema ou necessidade de reparos. Pague
o aluguel pontualmente conforme estabelecido no contrato, utilizando o método de pagamento acordado, como
transferência bancária.

ENCERRAMENTO DO ALUGUEL
Ao encerrar o contrato, forneça o aviso prévio exigido (geralmente entre 21 e 28 dias) e limpe o imóvel conforme os
termos estipulados. Participe da inspeção final para comparar as condições atuais com as documentadas no início.
Se não houver danos ou pendências, o depósito BOND, que é retido por uma entidade governamental, será devolvido
ao inquilino, seguindo as diretrizes estabelecidas.

ALUGUEL NA NOVA ZELÂNDIA
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Essas estimativas ajudam a planejar um orçamento realista com base no local e no estilo de vida escolhido na Nova Zelândia!

CUSTO DE VIDA NA NOVA ZELÂNDIA

HABITAÇÃO
Os custos com aluguel variam
amplamente de acordo com a
cidade. Em Auckland e
Wellington, uma casa de três
quartos custa entre NZD 2,500 e
NZD 4,000 por mês, enquanto em
Christchurch e cidades menores,
o aluguel varia de NZD 1,800 a
NZD 3,000 por mês.

ALIMENTAÇÃO
Os gastos com supermercados
para uma família de quatro
pessoas ficam entre NZD 800 e
NZD 1,200 mensais. Comer fora
custa entre NZD 80 e NZD 150 em
um restaurante de padrão
médio para a família.

EDUCAÇÃO
Escolas públicas na Nova
Zelândia são gratuitas, mas
podem solicitar contribuições
voluntárias anuais de NZD 100
a NZD 200.

SAÚDE
O sistema público de saúde é
gratuito para residentes
permanentes e titulares de
determinados vistos de trabalho.
Já o seguro de saúde privado
para uma família custa entre NZD
100 e NZD 200 mensais.

TRANSPORTE
Os custos de transporte dependem
das necessidades:

Carro: Compra de um veículo
usado pode variar de NZD 5,000 a
NZD 15,000; o combustível custa
cerca de NZD 2,50 por litro. Seguro
e manutenção somam cerca de
NZD 100 a NZD 200 por mês.
Transporte público: Um passe
mensal custa entre NZD 150 e NZD
250 por pessoa.

UTILIDADES E SERVIÇOS
As contas de eletricidade, gás e água
ficam entre NZD 150 e NZD 300
mensais, enquanto internet e
telefonia somam cerca de NZD 80 a
NZD 150 por mês.

LAZER E ENTRETENIMENTO
As despesas com lazer incluem
academias e clubes, que custam
de NZD 50 a NZD 100 por mês, e
ingressos de cinema, que custam
entre NZD 15 e NZD 20 por pessoa.
Muitas atividades ao ar livre são
gratuitas ou de baixo custo,
aproveitando as belezas naturais
do país.

RESUMO DE CUSTOS MENSAIS
APROXIMADOS

Cidades grandes
(Auckland e Wellington):
NZD 5,000 a NZD 8,000.

Cidades menores
(Christchurch e outras):
NZD 4,000 a NZD 6,000.
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HAMILTON: O MELHOR CUSTO-BENEFÍCIO

Hamilton é amplamente considerada a cidade mais acessível para se viver
na Nova Zelândia, mantendo boas oportunidades de trabalho. Com aluguel
e preços de moradia mais baixos que Auckland e Wellington, a cidade
também se destaca por custos reduzidos em transporte, alimentação e
entretenimento devido ao seu tamanho compacto. 
Setores de trabalho em destaque:

Comparação de Custos de Aluguel (média para um apartamento de um
quarto)

Hamilton: NZD 400 - NZD 600.
Palmerston North: NZD 350 - NZD 550.
Dunedin: NZD 350 - NZD 500.
Tauranga: NZD 450 - NZD 650.

Agricultura e Pecuária: Localizada na rica região agrícola de Waikato,
Hamilton é uma referência para quem busca empregos na produção de
laticínios e no setor rural.
Educação: A presença da Universidade de Waikato impulsiona a oferta
de vagas em ensino, pesquisa e áreas relacionadas.
Saúde: O Waikato Hospital, um dos maiores do país, gera diversas
oportunidades no setor de saúde.
Tecnologia e Indústria: Um setor tecnológico emergente tem atraído
profissionais para a cidade.

OUTRAS CIDADES A CONSIDERAR

PALMERSTON NORTH
Custo de Vida: Moderado, com preços de aluguel mais acessíveis
que em grandes centros.
Mercado de Trabalho: Agronegócio robusto, vagas no setor de
educação (Massey University), e oportunidades no sistema de
saúde.

DUNEDIN
Custo de Vida: Relativamente baixo, ideal para quem busca
economia.
Oportunidades de Emprego: Áreas como saúde (University of
Otago), educação e tecnologia são destaque.

TAURANGA
Custo de Vida: Moderado, porém crescente devido à popularidade
da região.
Setores Econômicos: A horticultura, turismo e serviços são os
principais pilares de geração de empregos.

Hamilton se destaca por oferecer um equilíbrio único entre custo de vida
reduzido e boas perspectivas de emprego. No entanto, cidades como
Palmerston North, Dunedin e Tauranga são opções viáveis, dependendo
das preferências pessoais e do setor profissional escolhido.

CIDADES COM CUSTO DE VIDA MAIS ACESSÍVEIS
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DIRIGINDO NA NOVA ZELÂNDIA
(PARA MOTORISTAS SEM EXPERIÊNCIA)

APRENDIZ (LEARNER):
Requer idade mínima de 16 anos.
Passar em um exame teórico sobre as
regras de trânsito da Nova Zelândia.
É necessário dirigir com supervisão de
um motorista licenciado.

RESTRITA (RESTRICTED):
Idade mínima: 16 anos e meio.
Permite dirigir sozinho, mas com
restrições de horário (das 5h às 22h) e
de transporte de passageiros.

COMPLETA (FULL):
Pode ser solicitada após 18 meses
com a licença restrita, reduzida para
12 meses se você fizer um curso
avançado de direção.
Exige aprovação em outro teste
prático.

Tirar uma carteira de motorista na Nova Zelândia é um processo organizado e bem definido, projetado para
garantir que todos os motoristas possuam as habilidades e o conhecimento necessário para dirigir com
segurança. O procedimento pode variar de acordo com a experiência prévia do candidato: se você já possui uma
carteira de habilitação de outro país, existem regras específicas para a conversão ou uso temporário dessa licença.
Por outro lado, se você está começando do zero, será necessário seguir um caminho completo que inclui exames
teóricos e práticos em diferentes estágios.  Abaixo, um resumo das principais etapas e requisitos:

1  2 3
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DIRIGINDO NA NOVA ZELÂNDIA

USO DA CARTEIRA DE MOTORISTA ESTRANGEIRA NA NOVA ZELÂNDIA
Você pode dirigir na Nova Zelândia por até 12 meses com a carteira do seu país,
desde que esteja válida e acompanhada de uma tradução juramentada
aprovada pela NZTA ou de uma Permissão Internacional para Dirigir (PID). Utilize
tradutores credenciados, como os da translationnz.com, para evitar problemas.

RENOVAÇÃO DO PERÍODO DE 12 MESES
O prazo de 12 meses é contado a partir da sua entrada no país (verificada pelo
carimbo no passaporte). Se você sair e retornar, o prazo reinicia, mas não elimina
a necessidade de conversão após um ano de residência contínua.

APÓS 12 MESES: CONVERSÃO DA CARTEIRA
Para dirigir após o período inicial, é necessário converter sua carteira para uma
neozelandesa.
DOCUMENTOS NECESSÁRIOS:

Carteira original válida (sem suspensões ou revogações).
Tradução juramentada ou PID (se não for em inglês).
Documento de identidade, como o passaporte.

ETAPAS DO PROCESSO:
Preencher o formulário nos escritórios credenciados.1.
Realizar o teste de visão.2.
Fazer testes teóricos e práticos (com possibilidade de isenção, dependendo
do país de origem).

3.

Dirigir na Nova Zelândia com uma carteira de motorista estrangeira pode ser prático e simples, mas requer atenção a algumas
regras e prazos. Aqui está um resumo detalhado sobre o uso da sua carteira de motorista internacional e como convertê-la
para uma licença neozelandesa:

FAMILIARIZE-SE COM AS 
REGRAS DE TRÂNSITO LOCAIS

A direção é pela esquerda, com rotatórias
e interseções diferentes de outros países.

Respeite os limites de velocidade: 50 km/h
em áreas urbanas e 100 km/h em rodovias.

O uso do cinto de segurança é obrigatório
para todos os passageiros.

O site da NZTA (New Zealand Transport
Agency) disponibiliza um guia completo
sobre o código de trânsito, o que pode ser
útil para novos motoristas no país.
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COMPRANDO CARRO NA NOVA ZELÂNDIA

ONDE COMPRAR SEU CARRO

Sites de Classificados Online:
TradeMe: O maior portal de compras e vendas da Nova Zelândia, com uma ampla
variedade de carros usados, de modelos econômicos a veículos premium.
AutoTrader: Especializado em automóveis, oferecendo diversas opções de carros novos
e usados.

Concessionárias de Carros Usados: As principais cidades contam com muitas
concessionárias confiáveis, que oferecem garantias e maior segurança para compradores
inexperientes.

Leilões de Carros: Turners Car Auctions - Líder em leilões de carros, com eventos
presenciais e online em várias cidades, permitindo que você encontre boas oportunidades.

Jornais e Quadros de Avisos: Cheque anúncios em jornais locais ou quadros de avisos
comunitários em supermercados e centros comunitários. Esses meios podem oferecer
veículos a preços competitivos.

Facebook Marketplace e Grupos de Compra e Venda: Procure por grupos locais dedicados
à venda de carros, onde você pode negociar diretamente com vendedores.

DICAS PRÁTICAS PARA COMPRAR SEU 
CARRO COM SEGURANÇA

VERIFIQUE O HISTÓRICO DO VEÍCULO:
Use serviços como o CarJam para revisar o histórico
do carro, incluindo registro, possíveis dívidas e
informações de segurança.

INSPEÇÃO PRÉ-COMPRA:
Considere contratar um mecânico independente
para verificar o veículo antes de fechar negócio.

CHECAGEM DE SEGURANÇA (WOF):
Certifique-se de que o carro possui um WoF
(Warrant of Fitness) válido, que é obrigatório e
garante que o veículo atenda aos padrões mínimos
de segurança.

REGRAS DE REGISTRO E SEGURO:
Após comprar o carro, você precisará registrá-lo no
seu nome e considerar adquirir um seguro básico ou
completo para proteção adicional.

Comprar seu primeiro carro na Nova Zelândia pode ser uma experiência emocionante e um
passo importante para explorar o país com liberdade e praticidade. Aqui estão algumas opções
e dicas para ajudá-lo a navegar pelo processo de aquisição com segurança e confiança:
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OPERADORAS DE TELEFONIA

Para quem está chegando na Nova Zelândia e precisa escolher
uma operadora de celular, existem várias opções confiáveis e
acessíveis que atendem a diferentes necessidades. Aqui estão
algumas das melhores opções disponíveis:

Spark - Uma das maiores e mais conhecidas operadoras da
Nova Zelândia, Spark oferece uma vasta gama de planos
pré-pagos e pós-pagos, com boa cobertura nacional. 

OneNZ - Conhecida por sua boa cobertura e flexibilidade, a
OneNZ oferece uma variedade de planos que podem ser
ajustados de acordo com as necessidades dos usuários. 

2degrees - Famosa por suas tarifas competitivas e ótimas
ofertas para novos clientes, 2degrees oferece tanto planos
pré-pagos como pós-pagos, com uma rede bem
estabelecida.

Skinny - Uma subsidiária da Spark, Skinny é uma operadora
acessível, focada em planos pré-pagos flexíveis e de baixo
custo, ideal para quem está começando na Nova Zelândia.

DICAS PARA ESCOLHER A MELHOR OPERADORA

Cobertura: Certifique-se de verificar a cobertura
da operadora na sua área de residência, já que
a qualidade do sinal pode variar. As operadoras
geralmente disponibilizam mapas de cobertura
em seus sites.

Planos Pré-pagos vs. Pós-pagos: Para quem
não tem histórico de crédito na Nova Zelândia,
um plano pré-pago pode ser a melhor opção
inicial. No entanto, se você estiver buscando
mais benefícios e não tiver problemas com seu
crédito, um plano pós-pago pode ser mais
vantajoso.

Ofertas para Novos Clientes: Muitas operadoras
oferecem promoções especiais para novos
clientes, como descontos e bônus, por isso é
importante comparar essas ofertas para obter o
melhor custo-benefício.

Dados Móveis: Avalie o consumo de dados
móveis. Algumas operadoras oferecem planos
com dados ilimitados ou pacotes adicionais de
dados que podem ser uma ótima opção para
quem depende de internet móvel.
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SUPERMERCADOS E LOJAS DE DEPARTAMENTO NA NOVA ZELÂNDIA

Uma das maiores redes do
país,  conhecida por

promoções frequentes e
ampla variedade de

produtos,  incluindo itens
frescos e orgânicos.  É uma

escolha popular entre
famíl ias devido aos preços
acessíveis e conveniência.

COUNTDOWN
Reconhecida pela alta

qualidade dos produtos,
especialmente frutas e

vegetais frescos.  Oferece
bom atendimento ao

cliente e uma seleção
diversif icada de itens,
sendo confiável para
compras semanais 

em famíl ia.

NEW WORLD
Famoso pelo formato de

armazém e preços baixos,
ideal para quem busca

economizar.  Oferece uma
vasta gama de produtos,
excelente para compras
em grande quantidade,

garantindo boa
combinação de qualidade,

preço e variedade.

PAK'NSAVE

Oferece uma seleção de
alta qualidade em roupas,

cosméticos e utensí l ios
domésticos.  Trabalha 

com marcas locais 
e internacionais,

tornando-se uma opção
confiável para compras

variadas.

FARMERS
Popular por preços baixos
e uma grande variedade

de produtos,  como roupas,
artigos de decoração,

brinquedos e utensí l ios
domésticos.  Essas lojas

oferecem conveniência e
boa relação custo-

benefício.

KMART

Uma das maiores redes do
país,  com produtos que

incluem roupas,
eletrônicos,  art igos para o

lar e brinquedos, tudo a
preços bastante

acessíveis.

THE WAREHOUSE

A Nova Zelândia oferece diversas ótimas opções de
supermercados com uma vasta variedade de produtos de
alta qualidade, desde alimentos frescos até os itens
essenciais para o dia a dia, além de preços bastante
competitivos que atendem diferentes orçamentos. Esses
estabelecimentos proporcionam aos consumidores um
mix perfeito de qualidade, variedade e custo-benefício.

Para famílias que procuram uma por diversos produtos
em um único lugar, destacam-se algumas grandes
opções de lojas de departamento que atendem a
diversas necessidades, desde artigos para a casa até
moda, eletrônicos e produtos de beleza,, proporcionando
uma experiência de compras completa e muito prática
para todos os membros da família.
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Farmácia online com
ampla gama de

produtos,  incluindo
medicamentos

prescritos,  i tens de
saúde e beleza, com

entrega em domicíl io.

PHARMACY
DIRECT

Rede de farmácias com
diversas localizações,
oferecendo produtos

farmacêuticos e serviços
de saúde. Muitas lojas

contam com opções de
entrega.

UNICHEM

Rede popular que
combina medicamentos,

produtos de beleza 
e serviços de saúde, com

entrega disponível em
várias localidades.

LIFE
PHARMACY

A Nova Zelândia conta com farmácias bem estruturadas e serviços
que atendem às necessidades de saúde e bem-estar das famílias.

Plataforma online que
facil i ta a busca por
farmácias locais e
serviços de saúde,

permitindo a
comparação de preços.

MEDIMAP

É importante observar que alguns
medicamentos disponíveis em outros países

podem não estar autorizados na Nova
Zelândia. Recomenda-se que  visitantes

consultem médicos locais para obter
prescrições compatíveis e informações sobre

disponibilidade de  tratamentos.

FARMÁCIAS NA NOVA ZELÂNDIA
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CLÍNICAS E SERVIÇOS DE SAÚDE

Cartão de Serviços
Comunitários:  Ajuda a

reduzir  os custos de
visitas ao GP,

prescrições,  consultas
médicas fora do horário
de expediente,  e mais.

HEALTH
NAVIGATOR

Os serviços de saúde pública na Nova Zelândia
são projetados para garantir o bem-estar da
população, com foco em prevenção, educação
e acesso universal aos cuidados de saúde. O
sistema é composto por uma rede integrada de
hospitais públicos, clínicas e postos de saúde,
que oferecem a atenção primária em saúde e
complementam o atendimento hospitalar,
assegurando que a população tenha acesso a
serviços de qualidade.

Serviço gratuito e
confidencial de

aconselhamento sobre
saúde, disponível 24

horas por dia.  Os
enfermeiros registrados

podem ajudar com
sintomas e condições

médicas.
 Telefone: 0800 611  116

HEALTHLINE
Uma plataforma online que
facil i ta a busca por cl ínicas
e postos de saúde em toda

a Nova Zelândia.  Oferece
informações detalhadas
sobre serviços médicos

disponíveis,  incluindo
consultas com GPs

(General Practit ioners),
cl ínicas de saúde mental ,

dentistas e mais.

HEALTHPOINT

Especial izada em saúde
sexual e reprodutiva,

oferece uma ampla gama
de serviços,  como

consultas médicas,
métodos contraceptivos,

testes de DSTs e
aconselhamento.

FAMILY 
PLANNING CLINICS

Rede de cl ínicas com
atendimento médico urgente

e consultas com GPs,  com
unidades em várias cidades,

incluindo Auckland. 
As cl ínicas oferecem serviços

de emergência e consultas
médicas sem a necessidade

de agendamento prévio.

WHITE CROSS
HEALTHCARE

Clínicas especial izadas em
emergências menores e

atendimento fora do horário
dos GPs,  operam em várias
cidades da Nova Zelândia.

Exemplos incluem
Shorecare (Auckland),  City
Doctors (Palmerston North)

e After Hours Medical
Centre (Well ington).

ACCIDENT & MEDICAL
(A&M) CLINIC
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PALMERSTON NORTH
Palmerston North Hospital
Principal hospital da região de Manawatu, com uma
variedade de especialidades médicas e cirúrgicas.

CHRISTCHURCH

Christchurch Hospital
O maior hospital da Ilha Sul, equipado com um
grande centro de trauma e serviços especializados.
Burwood Hospital
Especializado em reabilitação e cuidados de longo
prazo, localizado na região leste de Christchurch.

DUNEDIN
Dunedin Hospital
O principal hospital da região de Otago, oferecendo
serviços médicos e cirúrgicos abrangentes.

HOSPITAIS NA NOVA ZELÂNDIA
A Nova Zelândia possui hospitais modernos e bem equipados nas principais cidades, oferecendo
uma ampla gama de serviços médicos e cirúrgicos. Confira os principais hospitais por cidade:

AUCKLAND
Auckland City Hospital
Um dos maiores hospitais do país, oferece serviços
médicos e cirúrgicos completos, serviços de
emergência e médicos especialistas.
North Shore Hospital
Localizado em Takapuna, atende a região norte de
Auckland com serviços de emergência, cirurgia e
cuidados intensivos.

HAMILTON
Waikato Hospital
Principal hospital da região de Waikato, com um
centro de trauma e uma ampla gama de
especialidades médicas.

TAURANGA
Tauranga Hospital
Fornece uma ampla gama de serviços médicos 
e cirúrgicos para a região de Bay of Plenty.

WELLINGTON

Wellington Regional Hospital
Principal hospital da região, conhecido por seus
serviços abrangentes, incluindo emergências e
especialidades médicas.
Hutt Hospital
Situado em Lower Hutt, fornece diversos serviços
médicos e cirúrgicos para a comunidade local.
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Para estudantes e famílias que estão se mudando para a Nova Zelândia, o
acesso a serviços odontológicos funciona de maneira específica. Aqui estão
os principais pontos a serem considerados:

SERVIÇOS ODONTOLÓGICOS PARA CRIANÇAS E ADOLESCENTES
Gratuidade para Menores de 18 Anos: Na Nova Zelândia, os serviços odontológicos são gratuitos para crianças e adolescentes até
os 18 anos. Isso inclui check-ups regulares, tratamentos preventivos, e tratamentos básicos como obturações e extrações. Esses
serviços são fornecidos por dentistas escolares e clínicas comunitárias. Inscrição: Ao se matricular em uma escola, as crianças são
automaticamente inscritas no programa de saúde dental escolar. Os pais podem também inscrever seus filhos diretamente em
uma clínica dental comunitária.

SERVIÇOS ODONTOLÓGICOS PARA ADULTOS
Diferente das crianças, os adultos precisam pagar pelos serviços odontológicos. Os custos podem variar significativamente
dependendo do tipo de tratamento e da clínica escolhida. É comum que os adultos procurem seguro de saúde privado que inclua
cobertura odontológica para ajudar a reduzir os custos. A maioria dos adultos utiliza serviços de dentistas privados. Algumas das
principais redes de clínicas odontológicas incluem Lumino The Dentists (https://lumino.co.nz) e Maven Dental Group.
(https://mavendental.co.nz) 

Serviços de Emergência: Para emergências
dentárias, é possível procurar atendimento em

clínicas de atendimento urgente (A&M Clinics) ou
hospitais que oferecem serviços odontológicos de
emergência. Algumas clínicas privadas também
oferecem atendimento de emergência fora do

horário comercial.

SERVIÇOS DE ODONTOLÓGICOS NA NOVA ZELÂNDIA
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1. ANZ (Australia and New Zealand Banking Group) :Um dos maiores bancos da Nova
Zelândia, oferecendo uma ampla gama de serviços bancários, incluindo contas
correntes, poupança, cartões de crédito e empréstimos. SITE: https://www.anz.co.nz

2. ASB Bank: Conhecido por seu bom atendimento ao cliente e tecnologia bancária
avançada. Oferece uma variedade de contas bancárias, serviços de investimento e
seguros. SITE: https://www.asb.co.nz

3. BNZ (Bank of New Zealand): Oferece uma gama completa de serviços bancários,
incluindo contas para estudantes e recém-chegados. É conhecido por suas soluções
inovadoras em serviços financeiros. SITE: https://www.bnz.co.nz

4. Westpac: Um dos maiores bancos da Nova Zelândia, oferecendo uma ampla gama de
produtos financeiros, incluindo contas bancárias, empréstimos, hipotecas e seguros. SITE:
https://www.westpac.co.nz

5. Kiwibank: Um banco de propriedade neozelandesa, conhecido por seu foco na
comunidade local e por oferecer  taxas competitivas. Oferece uma gama completa de
serviços bancários. SITE: https://www.kiwibank.co.nz

DICAS DE SITES/APPS QUE
FACILITAM O ENVIO DE DINHEIRO

PARA A NOVA ZELÂNDIA
 

WISE: 
Transferência 
internacional.

 
OANDA: 

Conversor 
de moedas.

 

TRAVELEX COFIDENCE: 
Cartão pré-pago

internacional

 

PRINCIPAIS BANCOS NA NOVA ZELÂNDIA
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Camping e Caravanas:  - A Nova Zelândia tem excelentes áreas de camping,
muitas com boa infraestrutura para famílias. Alugar uma caravana pode ser
uma opção econômica para viajar e se hospedar.

Parques Nacionais: Visitar parques nacionais é uma ótima maneira de explorar
a natureza da Nova Zelândia a baixo custo. Muitos parques oferecem trilhas
gratuitas e atividades para crianças.

Praias e Lagos: A Nova Zelândia tem inúmeras praias e lagos que são ótimos
para passeios familiares gratuitos.

Cidades Menores: Explorar cidades menores como Queenstown pode ser mais
econômico e oferecer experiências únicas para a família.

Eventos Locais e Festivais: Participar de eventos locais e festivais culturais pode
ser uma forma econômica de conhecer a cultura neozelandesa.

Museus e Galerias: Muitos museus e galerias na Nova Zelândia têm entrada
gratuita ou preços reduzidos para famílias.

Parques e Playgrounds: As cidades neozelandesas têm excelentes parques e
playgrounds gratuitos, ideais para famílias com crianças.

Piqueniques e Refeições Caseiras: Fazer piqueniques em parques ou preparar
refeições em acomodações com cozinha pode reduzir significativamente os
custos de alimentação durante as viagens.

Passes de Atrações: Algumas cidades oferecem passes que dão acesso a
múltiplas atrações por um preço reduzido.

Para famílias que acabaram de chegar à Nova Zelândia e desejam viajar e conhecer o
país com menor custo, aqui estão algumas das melhores opções:

DICAS DE ATIVIDADES PARA AS FÉRIAS

Lembre-se de que a Nova Zelândia valoriza muito a
vida ao ar livre e oferece muitas opções gratuitas ou
de baixo custo para famílias explorarem a natureza

e a cultura local. Planejando com antecedência e
aproveitando essas opções, é possível conhecer o

país de forma econômica e enriquecedora para
toda a família.
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NÚMEROS ÚTEIS NA NOVA ZELÂNDIA

1. Polícia: 111
Para emergências que requerem a presença da polícia.

2. Serviços de Ambulância: 111 
Para emergências médicas que necessitam de
atendimento imediato.

3. Serviços de Incêndio: 111 
Para emergências relacionadas a incêndios ou situações
que exigem a presença dos bombeiros.

4. Linha de Combate ao Crime: 0800 555 111 
Para relatar crimes não urgentes ou fornecer informações
sobre atividades suspeitas.

5. Serviços de Saúde Mental: 1737 
Linha de apoio gratuita e confidencial disponível 24 horas
por dia para pessoas que precisam de suporte em saúde
mental.

Esses números são essenciais para garantir a segurança e o bem-estar de todos na Nova Zelândia. É importante
que cidadãos e visitantes estejam cientes desses contatos em caso de emergência ou necessidade de assistência.

6. Serviço de Emergência de Saúde: 0800 611 116 
Para orientação sobre emergências médicas que não são
imediatamente ameaçadoras à vida.

7. New Zealand Poison Information Centre: 0800 764 766 
Para informações sobre envenenamento e intoxicações.

8. Centro de Informação sobre Viajantes: 0800 780 028 
Para informações sobre viagens e turismo na Nova
Zelândia.

9. Inland Revenue Department (IRD): 0800 227 774 
Para questões relacionadas a impostos e números de IRD.

10. Citizens Advice Bureau: 0800 367 222 
Para obter conselhos e informações sobre uma variedade
de questões.
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Level 10, 80 The Terrace, Wellington 6011, 
New Zealand

wellington.itamaraty.gov.br

brasemb.wellington@itamaraty.gov.br

+64 4 473-3516
+64 21 473 351 (emergências)

Segunda a sexta-feira, das 09h às 17h

EMBAIXADA DO BRASIL EM
WELLINGTON | SETOR CONSULAR

A Embaixada do Brasil em Wellington
oferece uma variedade de serviços
consulares, com:

- Emissão e renovação de passaportes;
- Registro de nascimento, casamento e
óbito
- Autenticação de documentos;
- Assistência a brasileiros em situações
de emergência;
- Orientações sobre vistos e imigração.

SERVIÇOS 
CONSULARES

Além da Embaixada em Wellington, 
a Nova Zelândia pode ter consulados
honorários em outras cidades, que
oferecem serviços consulares limitados e
podem ser uma opção conveniente para
quem está fora da capital.
Jurisdição: cidade de Auckland 
Cônsul Honorário: Sra. Ana Cristina Turnbull 

consuladohonorariobr@gmail.com

+ 64 21 399033

CONSULADO HONORÁRIO 
EM AUCKLAND

APOIO CONSULAR NA NOVA ZELÂNDIA
Para brasileiros que estão na Nova Zelândia e precisam de assistência consular, aqui
estão as informações sobre a Embaixada e os Consulados do Brasil na Nova Zelândia
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NOTIFICAÇÃO ÀS
AUTORIDADES LOCAIS

CONTATO COM A
EMBAIXADA

Informe imediatamente à
polícia local sobre a perda 
ou roubo do passaporte e

obtenha um boletim de
ocorrência.

Entre em contato com a
Embaixada do Brasil em

Wellington para informar a
perda e solicitar um novo

passaporte.

DOCUMENTAÇÃO
NECESSÁRIA

- Boletim de ocorrência da polícia
 - Documento de identificação

válido (como RG ou CNH);
 - Comprovante de cidadania
brasileira (como certidão de

nascimento);
 - Comprovante de residência

PAGAMENTO DE
TAXAS

Haverá custos
associados à emissão 

de um novo passaporte.

PASSAPORTE DE
EMERGÊNCIA

 Em casos urgentes, 
pode ser possível obter

 um passaporte de
emergência temporário,

que tem validade limitada
e destina-se apenas para

permitir seu retorno 
ao Brasil.

PROCEDIMENTOS EM CASO DE 
PERDA DE PASSAPORTE
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RUMO A NOVA ZELÂNDIA
DICAS PRÁTICAS PARA UMA 

VIAGEM TRANQUILA
Para aproveitar ao máximo sua jornada, é fundamental estar bem
preparado para o momento da viagem, especialmente quando se trata
de viajar em grupo com crianças ou familiares dependentes. O
planejamento exige atenção redobrada para assegurar que tudo ocorra
de forma harmoniosa e sem contratempos. Desde a organização de
documentos essenciais para todos os membros da família e a escolha
cuidadosa dos itens a serem levados na bagagem até a compreensão
das regras de entrada no país e a adaptação ao fuso horário, cada
detalhe contribui para uma experiência mais tranquila. Neste capítulo,
reunimos dicas práticas para tornar sua chegada à Nova Zelândia mais
organizada e ajudar sua família a iniciar essa nova etapa com
segurança, confiança e um espírito de aventura.
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Agora que você já sabe bastante sobre a Nova Zelândia, é hora de preparar suas coisas para a viagem! 
O processo de pré-embarque é muito importante, por isso, qualquer dúvida que você tenha entre em contato com a gente! 

HORA DE 
ARRUMAR AS MALAS!

Você tem direito:

1 (uma) mala
despachada
de até 23 kg

1 (uma) mala
de mão com
até 10 kg

** Não ultrapasse o peso permitido pela
companhia aérea que você viajará.

como celular, computador, ipad, etc, não
devem ser colocados na mala que será
despachada, somente na mala de mão. Se
estiver trazendo algo valioso você PRECISA
ter cópias do preço de compra (como:
comprovante de compra ou recibo). Caso
este objeto seja perdido ou roubado você
poderá acionar o seu seguro.

de modo a ter um pouco em ambas malas
(leve uma troca de roupa na mala de mão
caso a sua despachada seja extraviada,
nunca se sabe o que pode acontecer).

Compre sacos plásticos ziplock para colocar
qualquer embalagem com líquido (como
desodorante, anti-séptico bucal, perfume ou
cremes) para despachar independente do
volume ou tamanho. Isso evita acidentes
dentro da mala; Na mala de mão, leve
apenas produtos com menos de 50ml,
inclusive creme dental e remédios líquidos.

Não deixe nenhum objeto de metal, vidro,
pontiagudo ou cortante fora da mala que
será despachada. O que estiver na bagagem
de mão será confiscado.

Divida as roupas

Objetos de valor Objetos líquidos

IMPORTANTE

PRÉ-EMBARQUE PARA A NOVA ZELÂNDIA
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Evite começar a se despedir da sua família e amigos quando
chamarem seu voo: nessa hora você deve estar preparado para
entrar na sala de embarque.

Preste atenção para não deixar suas coisas com seus parentes
na hora do embarque. Uma vez dentro da sala de embarque ou
da aeronave, não é permitido sair.

Na sala de embarque, fique atento às informações da
companhia aérea. Verifique 
o número do voo e portão de embarque. 

Uma viagem de avião partindo do Brasil até a Nova Zelândia tem duração de, aproximadamente, 20 horas! Então, é essencial que você se
programe e sinta-se confortavel durante todo o trajeto. Aqui vão algumas dicas para sua viagem ser mais tranquila! 

- Use roupa confortável, nada que aperte, fácil para ir ao banheiro. Nem muito quente ou muito fria. Evite roupas ou cintos com tachinhas ou correntes de
metal pois terá que tirar a cada vez que passar no detector de metais;

- Leve um casaco que caiba na mala de mão - Calce um tênis ou sapato confortável. Você provavelmente vai descalçá-lo durante o vôo; 

- Use uma bolsinha na cintura para colocar seu dinheiro maior, cartão de crédito e passaporte;
- Não leve com você carteira de clube e outros documentos que não serão utilizados no exterior;

- Se seu voo tem escala em São Paulo, não se esqueça de levar um pouco de dinheiro em Reais para utilizar no aeroporto;

- Na véspera da sua viagem, procure dormir bem! Você ficará mais de 20 horas sem dormir direito e é imprescindível que esteja alerta e atento o tempo
todo!

Despache sua bagagem no guichê da
companhia aérea e leve consigo a mala de mão.

Vá para o aeroporto com, pelo menos, 2 horas de
antecedência ao embarque.

Sempre preste muita atenção em sua bagagem: não
deixe ela solta por aí, e não aceite ajuda de ninguém.

Quando você escutar o chamado para o
embarque, dirija-se imediatamente para a fila.

Após o check-in, encaminhe-se até o portão de
embarque. Ali fica a Polícia Federal que irá ver seu
passaporte.

NO AEROPORTO!

EMBARQUE PARA A NOVA ZELÂNDIA
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DESEMBARQUE 
NA NOVA ZELÂNDIA

Na fila da imigração mantenha postura, não fale alto nem faça
brincadeira agitadas ou barulhentas. Aguarde sua vez sem
ultrapassar a faixa que indica onde se espera. Tenha o passaporte
e a documentação em ordem para apresentar;

Quando chegar na Nova Zelândia você deverá passar pelo Controle
de Imigração (ou Immigration Control), onde você apresentará seu
passaporte, documentos que comprovem sua estadia no país e o
formulário de imigração;

 O atendimento é individual. Tire o boné, deixe seu rosto à vista, seja
educado, dê bom dia ao oficial que o atender. Se ele fizer alguma
pergunta, responda com clareza. Não tenha receio de pedir que ele
repita ou que fale mais devagar. Antes de sair, agradeça e deseje
um bom dia;

Chegando sua vez:

Vá imediatamente retirar sua
bagagem despachada:
Siga as placas que dizem baggage
claim. Localize a esteira pelo seu
número de voo;

Beba o máximo de água que puder durante a viagem. Sua
pele, seus cabelos, seu aparelho digestivo, seu intestino e
seu sono agradecerão se fizer isso. Você ficará menos
cansado também.

Sente-se no lugar marcado em sua passagem. Depois de
iniciado o voo, se necessário, você pode negociar com
outros passageiros uma troca de assentos.

Fique sempre atento as informações dos comissários, 
e esteja sentado durante o serviço de bordo.

Sempre que acordar, levante-se e caminhe indo e vindo
nos corredores. 

Tente dormir o máximo que puder durante o voo. 
O café é servido duas horas antes do pouso;

Antes de desembarcar se arrume. Penteie os cabelos, lave o
rosto, arrume sua roupa para não ficar com apresentação
desleixada. As primeiras pessoas que você verá serão as
autoridades da Imigração! 

Confira nossas dicas para um voo tranquilo!

NO AVIÃO
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Recentemente, recebemos a importante certificação da ISEA –
International Standards Education Agents. Esta certificação atesta
que trabalhamos conforme os padrões exigidos pelo governo da
Nova Zelândia, assegurando que somos uma agência segura,
confiável e profissional no atendimento aos nossos clientes e nas
relações profissionais com as instituições de ensino parceiras. Ainda,
ganhamos o prêmio da Corporate Livewire New Zealand Prestige
Awards, revista neozelandesa que reconhece as pequenas e médias
empresas que provaram ser as melhores em seu mercado nos
últimos 12 meses.

A Think New é uma empresa com mais de 20 anos, especialista em
consultoria em educação internacional, aprimoramento profissional
e projetos para migrar, uma empresa feita de pessoas para ajudar
pessoas a conquistarem seus objetivos da melhor forma possível.

Transformando vida através da Educação Internacional
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Na Thik New, oferecemos serviços especializados para quem deseja estudar
no exterior ou migrar para outro país com fins educacionais. Nossa missão é
tornar todo o processo mais simples, com suporte em todas as etapas.
Confira nossos principais serviços:

1. Consultoria Educacional
Orientação para escolher cursos e instituições alinhados aos seus
objetivos.
Auxílio na preparação de documentos, como cartas de motivação e
currículos.

2. Assessoria para Vistos de Estudo
Orientação sobre tipos de vistos e como obtê-los.
Apoio no preenchimento de formulários e envio de documentos.

3. Acomodação e Logística
Assistência na escolha de acomodações e contratação de seguro de
saúde.
Suporte com transporte e informações sobre o local.

4. Programas de Intercâmbio e Experiência Cultural
Programas de intercâmbio de curto e longo prazo para aprimorar
idiomas e vivenciar novas culturas.
Apoio na adaptação cultural e integração ao novo ambiente.

5. Suporte Pós-Chegada
Acompanhamento acadêmico e suporte com opções de trabalho
durante e após os estudos.
Auxílio na renovação de vistos, se necessário.

6. Consultoria sobre Imigração
Orientação sobre opções de imigração pós-estudos e vistos de trabalho.
Suporte jurídico especializado no processo de imigração.

7. Serviços Online e Plataformas de Busca
Ferramentas online para comparar cursos e universidades em diferentes
países e consultoria virtual para suporte à distância.

Na Thik New, estamos aqui para facilitar sua jornada educacional e ajudá-lo
a alcançar seus objetivos internacionais!

NOSSOS SERVIÇOS
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THINK NEW: CONECTANDO TALENTOS E OPORTUNIDADES!

Sou Simone Senff Gonçalves, psicóloga e especialista sênior em Talent Acquisition. 
Minha missão vai além do recrutamento: ajudo profissionais a se posicionarem
estrategicamente no mercado global. Na Think New, acreditamos que o sucesso
profissional começa com planejamento e visão de futuro.

Transformando Desafios em Oportunidades
Imigrar pode gerar incertezas como “Vou me adaptar?” ou “Conseguirei trabalhar
na minha área?”. A preparação é a chave para superar esses desafios, e nosso
papel na Think New é oferecer suporte para uma transição segura e confiante.

Dicas Essenciais para sua Jornada Internacional

✔ Autenticidade: Seja genuíno e tenha clareza sobre seus objetivos.
✔ Aprendizado Contínuo: O mercado global valoriza flexibilidade e evolução.
✔ Networking: Conecte-se com profissionais locais – isso faz toda a diferença.
✔ Habilidades Interpessoais: Além das técnicas, destaque sua comunicação 
e trabalho em equipe.

A Força da Diversidade e da Adaptação Cultural
Times diversos inovam mais e fortalecem o ambiente organizacional. 
Como Diversity Champion, promovo recrutamento inclusivo e ajudo profissionais
a se destacarem globalmente.

Como a Think New Pode Apoiar sua Carreira
Consultoria de Carreira: Analisamos seu perfil e objetivos.
Preparação para o Mercado Internacional: Ajustamos
seu currículo e posicionamento.
Treinamento para Entrevistas: Técnicas para aumentar
sua confiança.
Rede de Networking: Conectamos você a oportunidades
no exterior.

Transforme seu Futuro com a Think New. O mercado
internacional está cheio de possibilidades para quem se
prepara. Acredite no seu potencial – estamos aqui para
ajudar você a brilhar!

Simone Senff Gonçalves
Psicóloga e Especialista Sênior 
emTalent Acquisition | Think New
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MENSAGEM DO DIRETOR - EDUARDO GONÇALVES
Uma Jornada de Transformação e Impacto
O que começou como um simples desejo de compartilhar experiências se tornou a missão de uma vida.
Quando criei a Think New, meu objetivo era conectar pessoas a oportunidades que pudessem transformar
suas trajetórias. Hoje, quase duas décadas depois, seguimos com o mesmo propósito: fazer do intercâmbio e
da imigração ferramentas reais de mudança.
Inovação com Propósito
Desde o início, enxergamos oportunidades onde outros viam desafios. Desenvolvemos programas pioneiros
que permitiram a brasileiros trabalharem enquanto estudavam inglês na Nova Zelândia, algo inédito na
época. Essa mentalidade inovadora é o que impulsiona a Think New até hoje.
Impacto Duradouro
O verdadeiro sucesso não está apenas nos números, mas nas vidas que impactamos. Encontrar famílias que
ajudamos há 15 anos, ver o crescimento de estudantes que começaram sua jornada conosco e ouvir histórias
de transformação são o que nos motiva diariamente.
Olhando para o Futuro
Estamos reinventando a Think New para a era digital, liderando a revolução no setor de intercâmbio e
imigração. Parcerias estratégicas, como com a Ally, são apenas o começo de uma nova fase, onde a
tecnologia e a personalização caminham juntas para oferecer as melhores oportunidades aos nossos clientes.
Um Convite à Transformação
Se você sonha em estudar ou trabalhar no exterior, saiba que a Think New não vende apenas programas de
intercâmbio. Nós oferecemos a chance de reescrever sua história. Nosso compromisso é guiá-lo com ética,
conhecimento e uma abordagem verdadeiramente humanizada.
A jornada para um novo futuro começa com um passo. Vamos juntos transformar sonhos em realidade. 
A Nova Zelândia – e o mundo – esperam por você!

Eduardo Gonçalves
Fundador | Think New 76



 

6. Transporte:
Compra do Primeiro Carro: Assistência para comprar um
carro, incluindo informações sobre concessionárias e
procedimentos de compra.

7. Educação
Matrícula dos Filhos: Suporte para matricular os filhos na
escola.
Reunião com o Diretor: Agendamento e acompanhamento
em uma reunião com o diretor da escola.
Compra de Uniformes: Assistência na compra dos uniformes
escolares.

8. Orientação e Suporte Continuado:
 Sessão de Orientação: Informações sobre a vida na Nova
Zelândia, incluindo cultura, costumes e serviços locais.
 Suporte Telefônico: Suporte telefônico disponível para
resolver quaisquer questões durante o primeiro mês.

Benefícios do Pacote:
Tranquilidade: Com todos os aspectos logísticos e
administrativos cobertos, as famílias podem se concentrar
na adaptação à nova vida.
Eficiência: Redução do tempo e esforço necessários para
lidar com burocracias e processos desconhecidos.
Apoio Local: Acesso a uma rede de suporte local que pode
oferecer assistência contínua.

PACOTE "WELCOME TO NEW ZEALAND" - THINK NEW

Kit de boas-vindas!

 1. Recepção na Chegada:
Recepção no aeroporto por um representante da Think New
e traslado do aeroporto para a acomodação inicial.
Entrega do seu número de celular na chegada

2. Kit de Boas-Vindas:
Mochila Think New com itens essenciais.
Adaptador de tomadas para dispositivos eletrônicos
Cartão de transporte público carregado com crédito inicial.

3. Suporte Administrativo:
Abertura de Conta Bancária: Assistência para abrir uma
conta em um banco local.
Aplicação para IRD: Suporte completo para aplicar e obter o
número de IRD (Inland Revenue Department).

4. Suporte Profissional:
Organização do CV: Ajuda na formatação e adaptação do
currículo para o mercado de trabalho neozelandês.
Busca de Emprego: Orientação sobre como encontrar
oportunidades de emprego.

5. Acomodação:
Acomodação Inicial: 7 noites de hospedagem em um
apartamento mobiliado.
Acomodação Definitiva: Suporte para encontrar uma casa
ou apartamento definitivo, incluindo contatos de
imobiliárias confiáveis.

Este pacote abrangente é projetado para
facilitar a transição das famílias para a 
Nova Zelândia, garantindo que todos os
aspectos importantes sejam tratados 

de maneira eficiente e eficaz.
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1. P: Como funciona o sistema educacional para crianças na Nova Zelândia?
R: O sistema educacional na Nova Zelândia é composto por 13 anos, com
ensino primário (5-12 anos) e secundário (13-18 anos) obrigatórios. As
escolas oferecem uma educação abrangente, incluindo matérias
acadêmicas, artes e esportes. Crianças podem começar o ensino primário
no dia do seu 5º aniversário.

2. P: Quais são as opções de moradia para famílias?
R: As opções incluem casas independentes com quintais, townhouses, e
apartamentos. Muitas famílias optam por casas com espaço externo para
as crianças brincarem. A escolha depende da localização, orçamento e
preferências da família.

3. P: Como funciona o sistema de saúde para famílias imigrantes?
R: O sistema de saúde público é gratuito para residentes e cidadãos.
Imigrantes com vistos de trabalho por mais de dois anos também têm
acesso. Para outros, é recomendável ter um seguro de saúde privado.

4. P: É possível trazer a família com um visto de estudante?
R: Sim, é possível trazer a família com um visto de estudante, mas apenas
para cursos de nível superior. As regras variam dependendo do tipo e
duração do curso.

5. P: Quais são as melhores cidades para famílias na Nova Zelândia?
R: Auckland, Wellington e Christchurch são populares entre imigrantes.
Cidades menores como Queenstown e Tauranga também oferecem boa
qualidade de vida. A escolha depende das preferências da família,
oportunidades de trabalho e estilo de vida desejado.

Aqui está uma lista com algumas das dúvidas mais recentes e suas respectivas respostas para famílias que estão se mudando para a Nova Zelândia:

PERGUNTAS FREQUENTES

6. P: Como é o processo de adaptação para crianças nas escolas?
R: As escolas na Nova Zelândia são acolhedoras e têm experiência com
estudantes internacionais. Muitas oferecem programas de apoio para
aprendizado de inglês e integração cultural.

7. P: Quais são os custos médios de vida para uma família na Nova
Zelândia?
R: Os custos variam dependendo da cidade e estilo de vida. Em geral,
moradia é o maior gasto. Uma família de quatro pessoas pode precisar de
NZ$5,000 a NZ$7,000 por mês para viver confortavelmente em uma cidade
grande.

8. P: Como funciona o "Partner Visa" para casais?
R: O "Partner Visa" permite que cônjuges ou parceiros de residentes,
cidadãos ou detentores de vistos de trabalho/estudo morem na Nova
Zelândia. É necessário comprovar que a relação é genuína e estável.

9. P: Quais são as opções de atividades ao ar livre para famílias?
R: A Nova Zelândia oferece inúmeras opções, incluindo parques nacionais,
praias, trilhas para caminhadas, esportes aquáticos, esqui no inverno, e
muitos parques e playgrounds nas cidades.

10. P: Como é o equilíbrio entre trabalho e vida pessoal na Nova Zelândia?
R: A Nova Zelândia é conhecida por valorizar o equilíbrio entre trabalho e
vida pessoal. As jornadas de trabalho são geralmente de 40 horas
semanais, com ênfase em tempo de qualidade com a família e atividades
de lazer. 78
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